
Áîëÿò ãëàçà? Ëå÷èòå çóáû! Íàø êîððåñïîíäåíò ïîáûâàëà â Öåíòðå òåðàïåâòè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè, óíèêàëüíîì ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè, ÷òî íà Ëåíèíñêîì ïðîñïåêòå â Ìîñêâå. - Êàêîâû îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè Öåíòðà è â ÷åì îòëè÷èå åãî îò ó÷ðåæäåíèé ïîäîáíîãî ïëàíà? - îáðàòèëàñü ÿ ê Òàòüÿíå Ñåðãååâíå Õåéëî - äèðåêòîðó Öåíòðà.Íàø êîððåñïîíäåíò ïîáûâàëà â Öåíòðå òåðàïåâòè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè, óíèêàëüíîì ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè, ÷òî íà Ëåíèíñêîì ïðîñïåêòå â Ìîñêâå.- Êàêîâû îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè Öåíòðà è â ÷åì îòëè÷èå åãî îò ó÷ðåæäåíèé ïîäîáíîãî ïëàíà? - îáðàòèëàñü ÿ ê Òàòüÿíå Ñåðãååâíå Õåéëî - äèðåêòîðó Öåíòðà.- Â íàøåé ñòðàíå ñëîæèëàñü ïðåêðàñíàÿ îôòàëüìîëîãè÷åñêàÿ øêîëà, - ïîÿñíèëà Òàòüÿíà Ñåðãååâíà. - Íî áîëüøèíñòâî ó÷ðåæäåíèé îðèåíòèðîâàíû, â îñíîâíîì, íà õèðóðãèþ - ìåòîä ëå÷åíèÿ äîñòàòî÷íî ñëîæíûé, íî íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé è ýôôåêòíûé. Ðåçóëüòàòû îïåðàöèè ïðè ýòîì âèäíû ñðàçó: áûëà êàòàðàêòà - è ÷åðåç 15 ìèíóò íåò êàòàðàêòû, çðåíèå âîññòàíîâèëîñü. Íî, ê ñîæàëåíèþ, ñóùåñòâóåò ìàññà ãëàçíûõ çàáîëåâàíèé, êîòîðûå, íà÷àâøèñü, ïîñòåïåííî ïðèâîäÿò ê ñëåïîòå. Òàêèå áîëåçíè íóæíî ëå÷èòü äîëãî è óïîðíî, à ãëàâíîå - ðåãóëÿðíî, âîçìîæíî, âñþ æèçíü. Íàãðàäîé çà ýòî ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå òîãî çðåíèÿ, ñ êîòîðûì ÷åëîâåê îáðàòèëñÿ ê âðà÷ó. Îäíàêî, ÷òîáû äîñòè÷ü òàêîãî ðåçóëüòàòà, íóæíî ëå÷èòü êàê ñàì ãëàç, òàê è çàáîëåâàíèÿ, âûçâàâøèå åãî ïàòîëîãèþ. Êàê, íàïðèìåð áîëüíûì äèàáåòîì, ñ ïàòîëîãèåé ïîçâîíî÷íèêà, ðåâìàòèçìîì è äð. Ðåàëüíîñòü ïîäîáíîãî ïîäõîäà ê ëå÷åíèþ íàóêîé äîêàçàíà, íî íà ïðàêòèêå îñóùåñòâèòü ýòî äîñòàòî÷íî òðóäíî. Ñ ýòîé öåëüþ è ñîçäàí Öåíòð òåðàïåâòè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè.Íàø Öåíòð - åäèíñòâåííûé â Ìîñêâå ñïåöèàëèçèðóåòñÿ íà ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé îðãàíà çðåíèÿ îäíîâðåìåííî ñ ïðè÷èíàìè, èõ âûçûâàþùèìè. Äëÿ ýòîãî ó íàñ åñòü âñå - îáîðóäîâàíèå ïîñëåäíåãî ïîêîëåíèÿ, íîâåéøèå ðàçðàáîòêè ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ, âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå ñïåöèàëèñòû ýíäîêðèíîëîãèè, êàðäèîëîãèè, ðåâìàòîëîãèè, óðîëîãèè, ãèíåêîëîãèè, äåðìàòîëîãèè è äðóãèå ó÷åíûå âåäóùèõ ÍÈÈ Ðîññèè, êëèíèê Ìîñêâû. Íàó÷íîå ðóêîâîäñòâî Öåíòðîì îñóùåñòâëÿåò çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè ÐÔ, àêàäåìèê ÐÀÌÍ, ïðîôåññîð Å. Ñ. Ëèáìàí.- Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïåðâîïðè÷èíîé ìíîãèõ áîëåçíåé ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ èììóííîé ñèñòåìû. Òàê ëè ýòî?- Áåçóñëîâíî. È ýòîé ïðîáëåìå ìû óäåëÿåì îñîáîå âíèìàíèå. À ïîñêîëüêó ñáîè â èììóííîé ñèñòåìå ìîãóò âîçíèêíóòü è ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâîãî ÷åëîâåêà ïðè íàëè÷èè î÷àãîâ õðîíè÷åñêîé èíôåêöèè, íåóäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è ïñèõîýìîöèîíàëüíîì íàïðÿæåíèè, òî êðîìå ëå÷åíèÿ ó ñïåöèàëèñòîâ-èììóíîëîãîâ ìû îáñëåäóåì è êîððåãèðóåì ñîñòîÿíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ïðîâîäèì ïñèõîêîððåêöèþ, à ñàìîå ãëàâíîå, ñàíèðóåì î÷àãè èíôåêöèè, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî - ëå÷åíèå çóáîâ è ëîðçàáîëåâàíèé.Ãàëèíà ÄÅÍÈÑÅÍßÑòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î îôòàëüìîëîãèè òåðàïåâòè÷åñêîé, ó÷ðåæäåíèè óíèêàëüíîì, öåíòðå îôòàëüìîëîãèè, çðåíèå âîññòàíîâèëîñü, íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè, ëå÷åíèè çðåíèÿ, íàðóøåíèÿ ñèñòåìû, ëå÷åíèþ íàóêîé.
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