
Ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûå ëèíçû: êàê îáñòîÿò äåëà?Â ÷àñòíîñòè, íåäàâíî íà ñàéòå â ÷èñëå äðóãèõ ïóáëèêàöèé ïîÿâèëñÿ îáçîð ñîñòîÿíèÿ äåë ñ ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûìè ëèíçàìè â Âåëèêîáðèòàíèè, ïîäãîòîâëåííûé Ëèçîé Êè (Lisa Keay), ñîòðóäíèöåé CCLRU. Â îòëè÷èå îò ÑØÀ, â êîòîðûõ ëèíçû äëèòåëüíîãî ñðîêà íîøåíèÿ ïîëüçóþòñÿ ïîïóëÿðíîñòüþ, â Âåëèêîáðèòàíèè èõ ïðèñóòñòâèå áûëî íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò äîâîëüíî ñêðîìíûì, ÷òî ñâÿçàíî ñ íåãàòèâíûì îïûòîì, ïîëó÷åííûì â 1980-õ ãîäàõ.Íà ïåðåäîâîì êðàþ ñîâðåìåííîé êîíòàêòíîé êîððåêöèè çðåíèÿ íàõîäÿòñÿ ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûå ëèíçû, âûïîëíåííûå èç ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå îáëàäàþò íåîáûêíîâåííî âûñîêîé ãàçîïðîíèöàåìîñòüþ, – ýòî ëèíçû «Focus Night & Day» îò «CIBA Vision» è ëèíçû «Pure Vision» îò «Bausch & Lomb». Èõ âíåäðåíèå íà ðûíîê âûçâàëî ðàçëè÷íóþ ðåàêöèþ ñî ñòîðîíû âðà÷åé-êîíòàêòîëîãîâ. Îäíè èç íèõ ïðèâåòñòâîâàëè ïîÿâëåíèå íîâûõ ëèíç, âîñïðèíÿâ èõ êàê íàèáîëåå óäîáíûå äëÿ íîøåíèÿ, äðóãèå æå îòíåñëèñü ê íèì íàñòîðîæåííî: èíôîðìàöèè îá îïûòå ïðèìåíåíèÿ òàêèõ ëèíç, ïî èõ ìíåíèþ, íåäîñòàòî÷íî, è ïîòîìó ñ íåïðåðûâíûì òðèäöàòèäíåâíûì íîøåíèåì íóæíî ïîâðåìåíèòü äî ïîëíîãî âûÿñíåíèÿ âîïðîñà ñ èõ áåçîïàñíîñòüþ. Â ñâîþ î÷åðåäü, ñàìè êîìïàíèè-ïðîèçâîäèòåëè è êðóïíûå èññëåäîâàòåëüñêèå öåíòðû ïðîâîäÿò èññëåäîâàíèÿ â öåëÿõ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûõ ëèíç â ðåæèìå íåïðåðûâíîãî íîøåíèÿ íà ãëàç ïàöèåíòà è ñðàâíåíèÿ èõ ñ äðóãèìè ëèíçàìè ïëàíîâîé çàìåíû. Äàâàéòå ïîñìîòðèì, êàêèå íîâûå ñâåäåíèÿ ïîÿâèëèñü â ýòîé îáëàñòè.Ê ÷èñëó öåíòðîâ, çàíèìàþùèõñÿ âûøåóïîìÿíóòûìè èçûñêàíèÿìè, îòíîñÿòñÿ îñíîâàííûé â ìàå 1998 ãîäà Öåíòð èññëåäîâàíèÿ êîíòàêòíûõ ëèíç (èëè ñîêðàùåííî CCLR) ïðè Óíèâåðñèòåòå Âàòåðëîî (Êàíàäà), Îòäåëåíèå èññëåäîâàíèÿ ðîãîâèöû è êîíòàêòíûõ ëèíç (CCLRU) ïðè Óíèâåðñèòåòå Íîâîãî Þæíîãî Óýëüñà (Àâñòðàëèÿ), ñîçäàííîå â 1976 ãîäó, è äåéñòâóþùèé ïðè ýòîì æå óíèâåðñèòåòå ñ 1991 ãîäà Ñîâìåñòíûé öåíòð èññëåäîâàíèÿ ãëàçà è òåõíîëîãèé (CRCERT). Äåòèùåì èõ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè â îáëàñòè èññëåäîâàíèÿ ñâîéñòâ ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûõ ëèíç ñòàë âýá-ñàéò www.siliconehydrogels.org, íà êîòîðîì âðà÷è-êîíòàêòîëîãè âñåõ ñòðàí ìèðà ìîãóò ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ïîñëåäíèìè ðåçóëüòàòàìè äåÿòåëüíîñòè ýòèõ îðãàíèçàöèé. Â ÷àñòíîñòè, íåäàâíî íà ñàéòå â ÷èñëå äðóãèõ ïóáëèêàöèé ïîÿâèëñÿ îáçîð ñîñòîÿíèÿ äåë ñ ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûìè ëèíçàìè â Âåëèêîáðèòàíèè, ïîäãîòîâëåííûé Ëèçîé Êè (Lisa Keay), ñîòðóäíèöåé CCLRU. Â îòëè÷èå îò ÑØÀ, â êîòîðûõ ëèíçû äëèòåëüíîãî ñðîêà íîøåíèÿ ïîëüçóþòñÿ ïîïóëÿðíîñòüþ, â Âåëèêîáðèòàíèè èõ ïðèñóòñòâèå áûëî íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò äîâîëüíî ñêðîìíûì, ÷òî ñâÿçàíî ñ íåãàòèâíûì îïûòîì, ïîëó÷åííûì â 1980-õ ãîäàõ. Íàïîìíèì, ÷òî â 80-å ãîäû XX âåêà âåëèêîáðèòàíñêèå âðà÷è-êîíòàêòîëîãè ïðîïèñûâàëè äëèòåëüíûé ðåæèì íîøåíèÿ äîâîëüíî ÷àñòî, à â 1989 ãîäó ïîÿâèëñÿ ðÿä ïóáëèêàöèé, â êîòîðûõ äîêàçûâàëàñü ñâÿçü ìåæäó èíôèöèðîâàíèåì ðîãîâîé îáîëî÷êè è äëèòåëüíûì ðåæèìîì íîøåíèÿ. Â òî æå âðåìÿ áûëè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ, èìåþùèå öåëü âûÿâèòü ïðÿìóþ ñâÿçü ìåæäó íåäîñòàòî÷íî ÷àñòîé è íåàäåêâàòíîé äåçèíôåêöèåé è íåïðåðûâíûì ðåæèìîì íîøåíèÿ, ÷òî â èòîãå ïîâûøàëî âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ìèêðîáíîãî êåðàòèòà. Êàê ñëåäñòâèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ, â 1990-õ ãîäàõ èíòåðåñ ê ëèíçàì íåïðåðûâíîãî íîøåíèÿ â Âåëèêîáðèòàíèè ðåçêî ñíèçèëñÿ, è îíè ñòàëè ñîñòàâëÿòü î÷åíü íåáîëüøîé ïðîöåíò îò îáùåãî ÷èñëà âûïèñûâàåìûõ â ñòðàíå ëèíç.Ñ ïîÿâëåíèåì â 1999 ãîäó â Îáúåäèíåííîì Êîðîëåâñòâå ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûõ ëèíç íîâîãî ïîêîëåíèÿ – «Pure Vision» â ìàå è «Focus Night & Day» â íîÿáðå – íàñòóïèë íîâûé ýòàï ðàçâèòèÿ íåïðåðûâíîãî íîøåíèÿ êîíòàêòíûõ ëèíç. Ýòè ëèíçû áûëè âñòðå÷åíû, êàê è ñëåäîâàëî îæèäàòü, íàñòîðîæåííî – âñëåäñòâèå îñâåäîìëåííîñòè âðà÷åé-êîíòàêòîëîãîâ î ðèñêå, âîçíèêàâøåì ðàíåå ïðè íåïðåðûâíîì íîøåíèè ëèíç. Áîëåå òîãî, â 1999 ãîäó áûëà îïóáëèêîâàíà ñòàòüÿ, â êîòîðîé åùå ðàç ïîäòâåðæäàëàñü âîçìîæíàÿ îïàñíîñòü ïðèìåíåíèÿ ëèíç íåïðåðûâíîãî íîøåíèÿ; äàííûå ñâåäåíèÿ ïîÿâèëèñü è â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, òàê ÷òî íàñåëåíèå îòíåñëîñü ê íîâûì ëèíçàì òàêæå ñ íàñòîðîæåííîñòüþ. Îäíàêî øàã çà øàãîì ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûå ëèíçû âñå æå çàâîåâàëè íåêîòîðûé ñåêòîð êîíòàêòíîé êîððåêöèè çðåíèÿ, â îñíîâíîì íà íèõ ïåðåõîäèëè ïàöèåíòû, óæå ïîëüçîâàâøèåñÿ êîíòàêòíûìè ëèíçàìè. Íåäàâíèå èññëåäîâàíèÿ ðûíêà êîíòàêòíûõ ëèíç Âåëèêîáðèòàíèè ïîêàçàëè, ÷òî â 2000 ãîäó ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûå ëèíçû ïðèîáðåòàëèñü ïàöèåíòàìè â 3,6 ïðîöåíòà ñëó÷àåâ, à â 2001 ãîäó èõ äîëÿ ñîñòàâèëà óæå 12 ïðîöåíòîâ. Òàê ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëèíçû íåïðåðûâíîãî íîøåíèÿ ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îäíî èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ðûíêà êîíòàêòíîé êîððåêöèè çðåíèÿ; äîëÿ èõ ïðîäàæ áîëüøå, ÷åì öâåòíûõ è ìóëüòèôîêàëüíûõ ëèíç, è ïðèáëèæàåòñÿ ê äîëå ïðîäàæ òîðè÷åñêèõ ëèíç. Íåäàâíèå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå Áðèòàíñêèì îáùåñòâîì êîíòàêòíûõ ëèíç íà îäíîì èç ñâîèõ ñîáðàíèé, ïîêàçàëè, ÷òî â 2000 ãîäó èç ÷èñëà ïðèñóòñòâóþùèõ âðà÷åé-êîíòàêòîëîãîâ 37 ïðîöåíòîâ âûïèñûâàëè ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûå ëèíçû, îäíàêî äåëàëè ýòî ìåíåå ÷åì äëÿ 10 ïàöèåíòîâ. Â 2001 ãîäó óæå 65 ïðîöåíòîâ êîíòàêòîëîãîâ çàíèìàëèñü ïðîäàæàìè äàííûõ ëèíç, îäíàêî ïðèìåðíî ïîëîâèíà èç íèõ äåëàëè ýòî ìåíåå ÷åì äëÿ 10 ïàöèåíòîâ.×òî æå óäåðæèâàåò âðà÷åé îò óâåëè÷åíèÿ ïðîäàæ ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûõ ëèíç? Îïðîñ, ïðîâåäåííûé Áðèòàíñêîé àññîöèàöèåé êîíòàêòíûõ ëèíç â 2000 ãîäó, ïîêàçàë, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ÿâëÿþòñÿ áîÿçíü âîçíèêíîâåíèÿ ìèêðîáíîãî êåðàòèòà (äâå òðåòè ðåñïîíäåíòîâ) è îïàñåíèå âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé. Ïî äàííûì äðóãîãî èññëåäîâàíèÿ, êîíòàêòîëîãè, íå ðàáîòàþùèå ñ íîâûìè ëèíçàìè íåïðåðûâíîãî íîøåíèÿ, ñ÷èòàþò, ÷òî èì íóæíî áîëüøå èíôîðìàöèè î ïîëîæèòåëüíîì îïûòå ïðèìåíåíèÿ äàííûõ ëèíç è òîëüêî ïîñëå åå ïîëó÷åíèÿ îíè ñìîãóò ðåêîìåíäîâàòü ïàöèåíòàì íåïðåðûâíîå íîøåíèå (49 ïðîöåíòîâ ðåñïîíäåíòîâ). Äâàäöàòü ïðîöåíòîâ ðåñïîíäåíòîâ îòìåòèëè, ÷òî íå óâåðåíû, ñìîãóò ëè ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàòü ïåðåõîä ïàöèåíòà íà íåïðåðûâíîå íîøåíèå ëèíç. Åùå îäíî èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî ñâÿçü ìåæäó óâåëè÷åíèåì äîëè èñïîëüçîâàíèÿ ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûõ ëèíç è îïûòîì èõ ïðèìåíåíèÿ. Ê êîíöó òðåõìåñÿ÷íîãî ýêñïåðèìåíòà, ñóòü êîòîðîãî çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû êàæäûé ó÷àñòâîâàâøèé â íåì âðà÷-êîíòàêòîëîã ïåðåâåë íà íåïðåðûâíîå íîøåíèå 10 ïàöèåíòîâ, 89 ïðîöåíòîâ âðà÷åé ñêàçàëè, ÷òî îíè íàó÷èëèñü ïîäáèðàòü ýòè ëèíçû. Â áîëüøèíñòâå ñâîåì êîíòàêòîëîãè âûñîêî îöåíèëè äàííûå ëèíçû êàê ñðåäñòâî êîððåêöèè çðåíèÿ, à ïàöèåíòû îòìåòèëè, ÷òî ïðè èõ íîøåíèè îíè èñïûòûâàëè êîìôîðò, óäîáñòâî è îáùåå ÷óâñòâî óäîâëåòâîðåííîñòè. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ñàìèõ ïàöèåíòîâ, óäîáñòâî ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì êðèòåðèåì, ïî êîòîðîìó îíè ïðèíèìàþò ðåøåíèå îá èñïîëüçîâàíèè èëè ïðåêðàùåíèè èñïîëüçîâàíèÿ êîíòàêòíûõ ëèíç. Îïðîñ áîëåå ÷åì òûñÿ÷è ïàöèåíòîâ â Âåëèêîáðèòàíèè ïîêàçàë: 26 ïðîöåíòîâ «îòêàçíèêîâ» ñ÷èòàþò, ÷òî óõîä çà êîíòàêòíûìè ëèíçàìè òðåáóåò ñëèøêîì ìíîãî âðåìåíè è ñèë. Òå, êòî îòêàçàëñÿ îò íîøåíèÿ êîíòàêòíûõ ëèíç, îòìåòèëè, ÷òî ïîäóìàþò î ïåðåìåíå ñâîåãî ðåøåíèÿ, åñëè áóäåò ïîâûøåí êîìôîðò (54 ïðîöåíòà ðåñïîíäåíòîâ), 11 ïðîöåíòîâ îòìåòèëè, ÷òî æåëàþò íåïðåðûâíîãî íîøåíèÿ, è 7 ïðîöåíòîâ õîòåëè áû, ÷òîáû ïðîöåäóðà óõîäà çà ëèíçàìè áûëà óïðîùåíà.Ïîÿâëåíèå íîâûõ ëèíç â Âåëèêîáðèòàíèè ñîïðîâîæäàëîñü ðåêëàìèðîâàíèåì èõ äîñòîèíñòâ íà òåëåâèäåíèè, îäíàêî ýôôåêòèâíîñòü òàêîãî âèäà ðåêëàìû ïîêà íå âûÿâëåíà. È íàñêîëüêî óñïåøíûì áóäåò ïðîäâèæåíèå ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûõ ëèíç íà ðûíêå Âåëèêîáðèòàíèè, ïîêà ãîâîðèòü ðàíî. Ðåçóëüòàòû ïåðâûõ ýòàïîâ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïðîèñõîäèò çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïàöèåíòîâ, ïåðåõîäÿùèõ íà òàêèå ëèíçû, ïîëó÷àþò îíè ïðèçíàíèå è ó âðà÷åé-êîíòàêòîëîãîâ. Îïðîñ 500 åâðîïåéñêèõ îôòàëüìîëîãîâ (100 èç êîòîðûõ æèâóò â Âåëèêîáðèòàíèè) ïîêàçàë, ÷òî 67 ïðîöåíòîâ ýòèõ âðà÷åé ñ÷èòàþò ñèëèêîí-ãèäðîãåëè çíà÷èòåëüíûì øàãîì âïåðåä ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàòåðèàëàìè, èñïîëüçîâàâøèìèñÿ äëÿ ïðîèçâîäñòâà ëèíç íåïðåðûâíîãî íîøåíèÿ ðàíåå.Êàê âèäèì, ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûå ëèíçû ïîñòåïåííî çàâîåâûâàþò ñâîå ìåñòî äàæå â òàêîé êîíñåðâàòèâíîé ñòðàíå, êàê Âåëèêîáðèòàíèÿ. À ÷òî ìîæíî ñêàçàòü î ñèòóàöèè â Ðîññèè, ãäå ïîòðåáèòåëÿì òàêæå ïðåäëàãàþòñÿ ëèíçû «Focus Night & Day» è «Pure Vision» è èíîãäà îðãàíèçóþòñÿ äàæå ñïåöèàëüíûå ðåêëàìíûå àêöèè? Êàêîé ïîëèòèêè ïðèäåðæèâàòüñÿ âðà÷àì-êîíòàêòîëîãàì ïî îòíîøåíèþ ê äàííûì ëèíçàì? Çà êîíñóëüòàöèåé ìû îáðàòèëèñü ê ãëàâíîìó âðà÷ó Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãëàçíîãî êîíñóëüòàöèîííî-äèàãíîñòè÷åñêîãî öåíòðà Âèòàëèþ Îëåãîâè÷ó Ñîêîëîâó, è âîò ÷òî ìû îò íåãî óçíàëè:– Âñÿ èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ êîíòàêòíîé êîððåêöèè çðåíèÿ ñâÿçàíà ñ áîðüáîé ñ ãèïîêñèåé, çàíèìàþùåé ïåðâîå ìåñòî ñðåäè ïðè÷èí îñëîæíåíèé ïðè íîøåíèè êîíòàêòíûõ ëèíç. Áîëüøèì ïðîðûâîì â ñâîå âðåìÿ ñòàëî èçîáðåòåíèå Îòòî Âèõòåðëå ïåðâûõ «äûøàùèõ» ëèíç. Êàêèìè ìåòîäàìè ïûòàëèñü áîðîòüñÿ ñ ãèïîêñèåé? Âî-ïåðâûõ, ðàçðàáàòûâàëèñü ìàòåðèàëû ñ ïîâûøåííîé ãèäðîôèëüíîñòüþ, ïîñêîëüêó áûëà óñòàíîâëåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ãàçîïðîíèöàåìîñòüþ è ñòåïåíüþ ãèäðîôèëüíîñòè ìàòåðèàëà. Äàííàÿ òåíäåíöèÿ ïðèâåëà ê ñîçäàíèþ ïðèìåðíî ïîëóòîðà ñîòåí ìàòåðèàëîâ, ïîÿâèëèñü ìàòåðèàëû, âåñîâîå ñîäåðæàíèå âîäû â êîòîðûõ ïðåâûøàåò 75 ïðîöåíòîâ. Îäíàêî ñ ïîâûøåíèåì ñîäåðæàíèÿ âîäû âîçíèêëà ïðîáëåìà ñ ìàíèïóëèðîâàíèåì ñ ëèíçàìè: ïîñêîëüêó âûñîêîãèäðîôèëüíûå ëèíçû ïëîõî äåðæàò ôîðìó, óäîáñòâî èõ íàäåâàíèÿ è ñíÿòèÿ ñíèæàåòñÿ. Âòîðîé ïóòü – ïîíèæåíèå òîëùèíû öåíòðàëüíîé ÷àñòè ëèíçû, ÷òî ïðèâåëî ê ñîçäàíèþ ñóïåð- è óëüòðàòîíêèõ êîíòàêòíûõ ëèíç. Îäíàêî âñå ýòè ëèíçû, åñëè èõ íå ñíèìàòü íà âðåìÿ ñíà, óñóãóáëÿþò ïîñëåíî÷íîé îòåê ðîãîâèöû äî êëèíè÷åñêè çíà÷èìîãî óðîâíÿ. Ïðîâåäåííîå Áðàéàíîì Õîëäåíîì è Äæîðäæåì Ìåðòöåì èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî íî÷íîé îòåê ðîãîâèöû óñèëèâàåòñÿ íåçíà÷èòåëüíî ëèøü ïðè èñïîëüçîâàíèè ëèíç, ïîêàçàòåëü ïðîïóñêàíèÿ êèñëîðîäà (Dk/t) êîòîðûõ ïðåâûøàåò 87. Ïîýòîìó ïðèíöèïèàëüíî íîâûì ïîäõîäîì ñòàëî èçîáðåòåíèå íîâûõ ìàòåðèàëîâ – ñèëèêîí-ãèäðîãåëåé. Êîíå÷íî, âûïîëíåííûå èç íèõ êîíòàêòíûå ëèíçû òîæå óñóãóáëÿþò íî÷íîé îòåê ðîãîâèöû, îäíàêî ñòåïåíü åãî óâåëè÷åíèÿ êëèíè÷åñêè íåçíà÷èìà. ßâëÿþòñÿ ëè äàííûå ëèíçû ðåøåíèåì ïðîáëåìû äëÿ òåõ, êòî æåëàåò ñïàòü â ëèíçàõ? Â ëþáîì ñëó÷àå, îíè îñòàþòñÿ èíîðîäíûì òåëîì ñî âñåìè âûòåêàþùèìè èç ýòîãî ïîñëåäñòâèÿìè. Ïîä íèõ, êàê è ïîä ëþáóþ äðóãóþ ëèíçó, ìîæåò ïîïàñòü ïûëü, ìîæåò ñëó÷èòüñÿ îáñåìåíåíèå áàêòåðèÿìè, â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé ñóõîñòè ìîæåò âîçíèêíóòü äèñêîìôîðò, íà íèõ òàêæå ïîÿâëÿþòñÿ îòëîæåíèÿ. Íåîñïîðèìûì æå èõ äîñòîèíñòâîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïðè íåîáõîäèìîñòè èõ ìîæíî íå ñíèìàòü áåç ðèñêà äëÿ çäîðîâüÿ ãëàç íà âðåìÿ ñíà íåñêîëüêî äíåé ïîäðÿä (îôèöèàëüíî äîêàçàíî, ÷òî äî òðèäöàòè äíåé ïîäðÿä). Ïîñêîëüêó íà íàñ, âðà÷àõ, ëåæèò îòâåòñòâåííîñòü çà çäîðîâüå ïàöèåíòîâ, òî íàì ñëåäóåò ïîçèöèîíèðîâàòü ëþáûå, â òîì ÷èñëå ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûå ëèíçû êàê ëèíçû äíåâíîãî ðåæèìà íîøåíèÿ, è ïîñëåäíèå ëèøü ïðè íåîáõîäèìîñòè ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ðåæèìå íåïðåðûâíîãî íîøåíèÿ. Òî åñòü ýòî ëèíçû äëÿ íåñòàíäàðòíûõ èëè ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèé, òðåáóþùèå ìèíèìàëüíîãî óõîäà çà íèìè, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ïðåäîñòàâëÿþùèå âåëèêîëåïíóþ âîçìîæíîñòü âûñîêîêà÷åñòâåííîé êîððåêöèè çðåíèÿ ïðè èõ âûñîêîêîìôîðòíîì íîøåíèè â äíåâíîì ðåæèìå – ñ äðóãîé.Èòàê, ñèëèêîí-ãèäðîãåëåâûå ëèíçû ïîñòåïåííî íàõîäÿò ñâîå ìåñòî íà ðûíêå êîíòàêòíîé êîððåêöèè çðåíèÿ. Êàê âñå íîâîå è ïðîãðåññèâíîå, îíè èìåþò, âî-ïåðâûõ, ñâîè ïðåèìóùåñòâà (î÷åíü âûñîêàÿ ãàçîïðîíèöàåìîñòü), âî-âòîðûõ, íà èõ ïîïóëÿðèçàöèè ñòîÿò íåêîòîðûå ïðåïÿòñòâèÿ (òàêèå, êàê, íàïðèìåð, âûñîêàÿ öåíà), è â-òðåòüèõ, ñóùåñòâóåò íåêîòîðûé ýëåìåíò íåèçâåñòíîñòè îòíîñèòåëüíî èõ áóäóùåãî, è òîëüêî îïûò èõ ïðèìåíåíèÿ ïîìîæåò ïðîÿñíèòü åãî. Íàäååìñÿ, ÷òî äàííûé ìàòåðèàë îêàæåòñÿ ïîëåçíûì â âàøåé ðàáîòå.Ïîäãîòîâëåíî Âàäèìîì Äàâûäîâûì, Âåêî 6(61)Èíôîðìàöèÿ ïðåäîñòàâëåíà îí-ëàéí æóðíàëîì îá î÷êàõ è êîíòàêòíûõ ëèíçàõ www.Ochki.netÑòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ëèíç êîíòàêòíûõ, íîøåíèÿ íåïðåðûâíîãî, êîððåêöèè çðåíèÿ, èññëåäîâàíèÿ ëèíç, êîððåêöèè êîíòàêòíîé, ëèíçû íîøåíèÿ, ëèíç íîâîãî, íîøåíèÿ ëèíç.
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