
Èðèäîöèêëèò Âîçíèêàåò íà ïî÷âå îáùèõ çàáîëåâàíèé îðãàíèçìà (òóáåðêóëåç, ðåâìàòèçì, àíãèíà, ãðèïï, ïîëèàðòðèò, âîçâðàòíûé òèô, ïîäàãðà, äèàáåò, ñèôèëèñ, ãîíîðåÿ è äð.), çàáîëåâàíèé çóáîâ, ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ íîñà, êîãäà ïðîèñõîäèò çàíîñ ñ òîêîì êðîâè âîçáóäèòåëåé èëè èõ òîêñèíîâ â ðàäóæíóþ îáîëî÷êó è öè-ëèàðíîå òåëî. Âîñïàëåíèå ìîæåò íà÷èíàòüñÿ â ðàäóæíîé îáîëî÷êå (èðèò), çàòåì ðàñïðîñòðàíèòüñÿ íà öèëïàðíîå òåëî (öèêëèò) èëè æå ïðîöåññ îäíîâðåìåííî îõâàòûâàåò îáå îáîëî÷êè - ðàçâèâàåòñÿ È.Âîçíèêàåò íà ïî÷âå îáùèõ çàáîëåâàíèé îðãàíèçìà (òóáåðêóëåç, ðåâìàòèçì, àíãèíà, ãðèïï, ïîëèàðòðèò, âîçâðàòíûé òèô, ïîäàãðà, äèàáåò, ñèôèëèñ, ãîíîðåÿ è äð.), çàáîëåâàíèé çóáîâ, ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ íîñà, êîãäà ïðîèñõîäèò çàíîñ ñ òîêîì êðîâè âîçáóäèòåëåé èëè èõ òîêñèíîâ â ðàäóæíóþ îáîëî÷êó è öè-ëèàðíîå òåëî. Âîñïàëåíèå ìîæåò íà÷èíàòüñÿ â ðàäóæíîé îáîëî÷êå (èðèò), çàòåì ðàñïðîñòðàíèòüñÿ íà öèëïàðíîå òåëî (öèêëèò) èëè æå ïðîöåññ îäíîâðåìåííî îõâàòûâàåò îáå îáîëî÷êè - ðàçâèâàåòñÿ È. Èðèò ñîïðîâîæäàåòñÿ ñâåòîáîÿçíüþ, ñëåçîòå÷åíèåì, áîëÿìè â ãëàçó, ãèïåðåìèåé êîíúþíêòèâû ãëàçíîãî ÿáëîêà è ïåðèêîðíåàëüíîé èíúåêöèåé (ãèïåðåìèÿ âîêðóã ëèìáà). Èçìåíÿåòñÿ öâåò è ðèñóíîê ðàäóæíîé îáîëî÷êè, ñóæèâàåòñÿ çðà÷îê, âëàãà ïåðåäíåé êàìåðû ãëàçà ÷àñòî ñòàíîâèòñÿ ìóòíîé, ïîÿâëÿþòñÿ ñïàéêè ìåæäó çðà÷êîâûì êðàåì ðàäóæíîé îáîëî÷êè è ñóìêîé õðóñòàëèêà (õîðîøî îáíàðóæèâàþòñÿ ïðè ðàñøèðåíèè çðà÷êà). Ïðè È. ê ÿâëåíèÿì èðèòà ïðèñîåäèíÿþòñÿ ïðèçíàêè öèêëèòà: óñèëèâàþòñÿ áîëè â ãëàçó, ïîíèæàåòñÿ îñòðîòà çðåíèÿ, íà çàäíåé ïîâåðõíîñòè ðîãîâîé îáîëî÷êè ïîÿâëÿþòñÿ ñåðîâàòûå òî÷å÷íûå îòëîæåíèÿ (ïðåöèïèòàòû), âîçíèêàåò ïîìóòíåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà. Âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå îáû÷íî íîðìàëüíîå èëè ñëåãêà ïîíèæåíî. Ïðè ïàëüïàöèè ãëàçíîãî ÿáëîêà îùóùàåòñÿ îñòðàÿ áîëü. È. ïðè ñîîòâåòñòâóþùåì ëå÷åíèè (ñì. íèæå) îáû÷íî çàêàí÷èâàåòñÿ âûçäîðîâëåíèåì ñ âîññòàíîâëåíèåì çðåíèÿ. Ïðè íåê-ðûõ ôîðìàõ È., íàïð. ïðè ðåâìàòè÷åñêîì È., ìîãóò âîçíèêàòü ðåöèäèâû âîñïàëåíèÿ, ê-ðûå íåðåäêî ïðèâîäÿò ê ñòîéêîìó ñíèæåíèþ çðåíèÿ. Ïðè òÿæåëî òåêóùèõ È. ìîãóò ðàçâèòüñÿ îñëîæíåíèÿ â âèäå çàðàùåíèÿ çðà÷êà îðãàíèçîâàâøèìñÿ ýêññóäàòîì, ïðèðàùåíèÿ çðà÷êîâîãî êðàÿ íà âñåì ïðîòÿæåíèè ê ñóìêå õðóñòàëèêà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî âîçíèêàåò âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà. Îáû÷íî (åñëè âîâðåìÿ íå ïðèáåãàþò ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó) ýòî îñëîæíåíèå ïðèâîäèò ê ñëåïîòå. Ëå÷åíèå äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî ïðîòèâ âûçûâàþùåé È. ïðè÷èíû è ïðîâîäèòñÿ ïî óêàçàíèþ âðà÷à-îôòàëüìîëîãà. Î÷åíü áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ìåñòíîå ëå÷åíèå. Ïðè óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà íåîáõîäèìî (òîëüêî ïî óêàçàíèþ âðà÷à!) äëÿ ðàñøèðåíèÿ çðà÷êà çàêàïûâàíèå 1% ðàñòâîðà ñóëüôàòà àòðîïèíà 5-Î ðàç â ñóòêè (ïëè 0,25% ðàñòâîðà ñêî-ïîë àìèíà). Êðîìå ýòîãî, íàçíà÷àþò 0,5-2,5% ñóñïåíçèè ãíäðîêîðòèçîíà 5-6 ðàç â ñóòêè, íà êîæó âèñêà ñî ñòîðîíû áîëüíîãî ãëàçà ñòàâÿò äâå ïèÿâêè, íà ãëàç - ñóõîå òåïëî. Ïðîôèëàêòèêà - ëå÷åíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, ëèêâèäàöèÿ î÷àãîâ èíôåêöèè (ñàíàöèÿ ïîëîñòè ðòà, ëå÷åíèå òîíçèëëèòà, âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ íîñà).  Èñòî÷íèê:  èíòåðíåò-èçäàíèå "MED+info"  ðàçäåë "Ñîâåòû ñïåöèàëèñòîâ"  íà ñàéòå  www.medinfo.ru Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î îáîëî÷êó òåëî, ðàäóæíóþ îáîëî÷êó, êðàåì çðà÷êîâûì, ñïàéêè êðàåì, îáîëî÷êó ðàäóæíóþ, ðàäóæíîé îáîëî÷êå, îáîëî÷êå ðàäóæíîé, òîêñèíîâ îáîëî÷êó.
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