
Ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå îðãàíà çðåíèÿ Â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ ðîñò ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé îðãàíà çðåíèÿ, ÷òî, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ñâÿçàíî ñ óâåëè÷åíèåì ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ [3]. Åñòü ìíåíèå, ÷òî ïðîöåíò ïðèæèçíåííîé äèàãíîñòèêè âíóòðèãëàçíûõ ìåòàñòàçîâ â íåñêîëüêî ðàç íèæå, ÷åì ïðè àóòîïñèéíûõ èññëåäîâàíèÿõ. Òàê, EliasiRad Â. ñ ñîàâòîðàìè (1996 ã.) ïðè âñêðûòèè 741 áîëüíûõ, óìåðøèõ îò ðàêà, ó 93 (12,6%) îáíàðóæèëè âíóòðèãëàçíûå ìåòàñòàçû [1]. Âîçìîæíî, è ýòè äàííûå íå îòðàæàþò ÷àñòîòó ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ, òàê êàê äàëåêî íå êàæäûé áîëüíîé, óìåðøèé îò çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè, ïîäâåðãàåòñÿ âñêðûòèþ, à åñëè âñêðûòèå è ïðîèçâîäèòñÿ, òî ãëàçíîå ÿáëîêî ÷àñòî èñêëþ÷àåòñÿ èç ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, òî åñòü èñòèííàÿ ÷àñòîòà ìåòàñòàçîâ â ãëàç è îðáèòó ìîæåò áûòü çíà÷èòåëüíî âûøå.Å.Å. ÃðèøèíàÐîññèéñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿÏåðâûå ñîîáùåíèÿ î ìåòàñòàçàõ â îðáèòó è ñîñóäèñòóþ îáîëî÷êó ãëàçà ïîÿâèëèñü äàâíî: â 60–70 ãîäàõ XIX âåêà. Horner F. â 1864 ã. âïåðâûå îïèñàë îðáèòàëüíûé ìåòàñòàç ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû, à â 1872 ã. Perl M. îïóáëèêîâàë ñòàòüþ ñ îïèñàíèåì âíóòðèãëàçíîãî ìåòàñòàçà. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ìåòàñòàòè÷åñêèå îïóõîëè îðãàíà çðåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ êðàéíå ðåäêî. Duke–Elder S. â 1966 ã. ïèñàë, ÷òî ðåäêèé îôòàëüìîëîã çà ñâîþ ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü óâèäèò õîòÿ áû îäèí âíóòðèãëàçíîé ìåòàñòàç. Îäíàêî óæå â 1983 ã. Nelson C. ñ ñîàâòîðàìè ñîîáùèëè î âûÿâëåíèè ìåòàñòàçîâ â îðãàí çðåíèÿ ó 7,3% áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè [4]. Â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ ðîñò ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé îðãàíà çðåíèÿ, ÷òî, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ñâÿçàíî ñ óâåëè÷åíèåì ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ [3]. Åñòü ìíåíèå, ÷òî ïðîöåíò ïðèæèçíåííîé äèàãíîñòèêè âíóòðèãëàçíûõ ìåòàñòàçîâ â íåñêîëüêî ðàç íèæå, ÷åì ïðè àóòîïñèéíûõ èññëåäîâàíèÿõ. Òàê, EliasiRad Â. ñ ñîàâòîðàìè (1996 ã.) ïðè âñêðûòèè 741 áîëüíûõ, óìåðøèõ îò ðàêà, ó 93 (12,6%) îáíàðóæèëè âíóòðèãëàçíûå ìåòàñòàçû [1]. Âîçìîæíî, è ýòè äàííûå íå îòðàæàþò ÷àñòîòó ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ, òàê êàê äàëåêî íå êàæäûé áîëüíîé, óìåðøèé îò çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè, ïîäâåðãàåòñÿ âñêðûòèþ, à åñëè âñêðûòèå è ïðîèçâîäèòñÿ, òî ãëàçíîå ÿáëîêî ÷àñòî èñêëþ÷àåòñÿ èç ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, òî åñòü èñòèííàÿ ÷àñòîòà ìåòàñòàçîâ â ãëàç è îðáèòó ìîæåò áûòü çíà÷èòåëüíî âûøå. Ñóùåñòâóåò äàæå òî÷êà çðåíèÿ, ÷òî â íàøè äíè ìåòàñòàòè÷åñêèé ðàê õîðèîèäåè ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ âíóòðèãëàçíûõ îïóõîëåé [2]. Ïîñëåäíåå óòâåðæäåíèå ñîìíèòåëüíî, íî î÷åâèäíî, ÷òî îôòàëüìîëîãè âûÿâëÿþò äàëåêî íå âñå ñëó÷àè ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ, è çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü áåññèìïòîìíî ïðîòåêàþùèõ ìåòàñòàçîâ òàê è îñòàåòñÿ íå âûÿâëåííîé. Íàèáîëåå ÷àñòûìè ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè, ïðè êîòîðûõ âîçíèêàþò ìåòàñòàçû â îðãàí çðåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû, ðàê ëåãêîãî è êîæíàÿ ìåëàíîìà. Ñ ìåíüøåé ÷àñòîòîé, íî ïðàêòè÷åñêè âñå âèäû îïóõîëåé ìîãóò ìåòàñòàçèðîâàòü â ãëàç è îðáèòó. Ïî íàøèì äàííûì, áîëüíûå ñ ìåòàñòàçàìè ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû ñîñòàâëÿþò 67,5% ñðåäè âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì îðãàíà çðåíèÿ. Âòîðîå ìåñòî ïî ÷àñòîòå ìåòàñòàçèðîâàíèÿ â ãëàç è îðáèòó çàíèìàåò ðàê ëåãêîãî 14,4%. Ñîâîêóïíîñòü âñåõ îñòàëüíûõ ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé (êîæíàÿ ìåëàíîìà, ðàê êèøå÷íèêà, æåëóäêà, ùèòîâèäíîé è ïðåäñòàòåëüíîé æåëåç, ìàòêè, ÿè÷íèêîâ è ò.ä.) ñîñòàâëÿåò 18,1% (òàáë.). Ñëåäóåò îñîáî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå îðãàíà çðåíèÿ ìîæåò áûòü ïåðâûì ïðîÿâëåíèåì ñêðûòî ïðîòåêàþùåé ïåðâè÷íîé îïóõîëè, ÷òî ïî íàøèì äàííûì ñîñòàâëÿåò îêîëî 11%. ýòî îñîáåííî õàðàêòåðíî äëÿ ðàêà ëåãêîãî. Âîçìîæíîñòü âûÿâëåíèÿ ìåòàñòàçà â îðãàí çðåíèÿ ðàíüøå ïåðâè÷íîé îïóõîëè îáÿçûâàåò îôòàëüìîëîãîâ èçó÷àòü îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ìåòàñòàòè÷åñêîé îïóõîëè çàâèñèò îò ïîðàæåíèÿ îïðåäåëåííîãî îòäåëà îðãàíà çðåíèÿ è ãèñòîãåíåçà ïåðâè÷íîé îïóõîëè. Ìåòàñòàòè÷åñêèå îïóõîëè ãëàçà è îðáèòû ïðè ðàêå ìîëî÷íîé æåëåçû, êàê ïðàâèëî, âîçíèêàþò ÷åðåç 24 ãîäà ñ ìîìåíòà äèàãíîñòèêè ïåðâè÷íîé îïóõîëè. Âîçìîæíî ðàçâèòèå âíóòðèãëàçíîãî ìåòàñòàçà äàæå ÷åðåç 1011 ëåò ñ ìîìåíòà äèàãíîñòèêè ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû. Ïðè ðàêå ëåãêîãî è äðóãèõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå îðãàíà çðåíèÿ ðàçâèâàåòñÿ çíà÷èòåëüíî ðàíüøå: â 77% ñëó÷àåâ â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ñ ìîìåíòà äèàãíîñòèêè ïåðâè÷íîé îïóõîëè. Ñðåäè ìåòàñòàçîâ â îðãàí çðåíèÿ ñîëèäíûõ îïóõîëåé ïðåîáëàäàþò âíóòðèãëàçíûå îïóõîëè (ðèñ. 1). Â îñíîâíîì íàáëþäàåòñÿ ïîðàæåíèå çàäíèõ îòäåëîâ ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè õîðèîèäåè. Ïî íàøèì äàííûì, ìåòàñòàçû â ðàäóæêó è öèëèàðíîå òåëî âîçíèêàþò ïðèáëèçèòåëüíî â 10 ðàç ðåæå, ÷åì ìåòàñòàçû â õîðèîèäåþ. Ðèñ. 1. ×àñòîòà ìåòàñòàçîâ â ðàçíûå îòäåëû îðãàíà çðåíèÿ.Ìåòàñòàòè÷åñêèå îïóõîëè ðàäóæêè ïðè ðàêå ìîëî÷íîé æåëåçû âûãëÿäÿò, êàê ðûõëûå áåëûå èëè æåëòîâàòûå îáðàçîâàíèÿ ñ íå÷åòêèìè ãðàíèöàìè, âûçûâàþùèå â òîé èëè èíîé ñòåïåíè äåôîðìàöèþ çðà÷êà (ðèñ. 2). Âíåøíå îíè íàïîìèíàþò âîñïàëèòåëüíóþ ãðàíóëåìó èëè áåñïèãìåíòíóþ ëåéîìèîìó, íî, â îòëè÷èå îò ïîñëåäíèõ, õàðàêòåðèçóþòñÿ ëîêàëüíûì ðàñøèðåíèåì ýïèáóëüáàðíûõ ñîñóäîâ íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ðàäóæêè, áûñòðûìè òåìïàìè ðîñòà îïóõîëè è îòñóòñòâèåì êëåòî÷íîãî âûïîòà â ñòåêëîâèäíîå òåëî. Ìåòàñòàç ðàêà ëåãêîãî âûãëÿäèò â âèäå ñëàáî âàñêóëÿðèçèðîâàííîé îïóõîëè ñ áóãðèñòîé ïîâåðõíîñòüþ è íàïîìèíàåò áåñïèãìåíòíóþ ìåëàíîìó. Íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî íà ïîâåðõíîñòè ìåòàñòàòè÷åñêîé îïóõîëè, â îòëè÷èå îò ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé ðàäóæêè, êàê ïðàâèëî, íå âèäíî ñîñóäîâ. Íåðåäêî íàáëþäàåòñÿ ìíîãîôîêóñíîå ïîðàæåíèå ðàäóæêè. Ìû íàáëþäàëè ó îäíîé áîëüíîé ìåòàñòàç ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû â âèäå óçêîé ïîëîñêè æåëòîâàòîé òêàíè âäîëü âñåãî óãëà ïåðåäíåé êàìåðû, ÷òî ïðèâåëî ê ðàçâèòèþ âòîðè÷íîé íåêîìïåíñèðîâàííîé ãëàóêîìû. Ó äðóãîé áîëüíîé ìåòàñòàç êîæíîé ìåëàíîìû âûãëÿäåë â âèäå äèôôóçíîé èíôèëüòðàöèè ðàäóæêè ïèãìåíòèðîâàííîé òêàíüþ ñ ôîðìèðîâàíèåì çàäíèõ ñèíåõèé. Ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ðàäóæêè è öèëèàðíîãî òåëà â 80% ñëó÷àåâ ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì âòîðè÷íîé ãëàóêîìû èëè èðèäîöèêëèòîì ñ “ñàëüíûìè” ïðåöèïèòàòàìè íà ýíäîòåëèè. Ðèñ. 2. Ìåòàñòàçû ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû â ðàäóæêå.Ìåòàñòàòè÷åñêàÿ îïóõîëü õîðèîèäåè, êàê ïðàâèëî, õàðàêòåðèçóåòñÿ áûñòðûìè òåìïàìè ðîñòà è íàðàñòàíèåì ñèìïòîìàòèêè. Îñíîâíûì ñèìïòîìîì õîðèîèäàëüíûõ ìåòàñòàçîâ ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ. Ýòî îáóñëîâëåíî ïðåèìóùåñòâåííîé ëîêàëèçàöèåé ìåòàñòàòè÷åñêîé îïóõîëè â öåíòðàëüíûõ îòäåëàõ ãëàçíîãî äíà. Ïðè îòñóòñòâèè ëå÷åíèÿ â ñëó÷àå îòêàçà áîëüíûõ èëè íåñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè õîðèîèäàëüíîãî ìåòàñòàçà ó 13 áîëüíûõ ìû íàáëþäàëè áûñòðîå (â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà) çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ îïóõîëè è âûðàæåííîå ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ îò 0,8–1,0 äî ñâåòîîùóùåíèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðèáëèçèòåëüíî ó 10% áîëüíûõ ìåòàñòàçû â õîðèîèäåþ íå ñîïðîâîæäàþòñÿ êàêèìèëèáî ñóáúåêòèâíûìè æàëîáàìè è âûÿâëÿþòñÿ ñëó÷àéíî ïðè îñìîòðå. Íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ìåòàñòàç â õîðèîèäåþ âûãëÿäèò êàê æåëòîâàòîáåëîâàòûé ðûõëûé î÷àã ñ íå÷åòêèìè ãðàíèöàìè. Äëÿ õîðèîèäàëüíûõ ìåòàñòàçîâ ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû õàðàêòåðíî óâåëè÷åíèå îïóõîëè ïî ïëîùàäè, ïðè íåçíà÷èòåëüíîì ðîñòå â âûñîòó ñòåëþùàÿñÿ îïóõîëü (ðèñ. 3). Ïðè þêñòàïàïèëëÿðíîé ëîêàëèçàöèè ìåòàñòàòè÷åñêîé îïóõîëè åå íåðåäêî ïðèíèìàþò çà ïåðåäíþþ èøåìè÷åñêóþ íåéðîïàòèþ. Ïî ìåðå ðîñòà îïóõîëè ïîÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè, êàê ïðàâèëî, ñ âûðàæåííûì òðàíññóäàòîì (ðèñ. 4). Îòñëîéêà ñåò÷àòêè âîçíèêàåò íå òîëüêî íàä îïóõîëüþ, íî è â îòäàëåíèè îò íåå. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ âíèìàòåëüíûé îñìîòð âñåõ îòäåëîâ ãëàçíîãî äíà ïîìîãàåò èçáåæàòü îøèáî÷íîãî äèàãíîçà ïåðâè÷íîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè. Ìåòàñòàòè÷åñêàÿ îïóõîëü áûâàåò ïîõîæåé íà ãåìàíãèîìó õîðèîèäåè, íî, â îòëè÷èå îò íåå, õàðàêòåðèçóåòñÿ áûñòðûìè òåìïàìè ðîñòà. Ïðè ðàêå ëåãêîãî, ùèòîâèäíîé æåëåçû, êèøå÷íèêà, êàê ïðàâèëî, ôîðìèðóåòñÿ óìåðåííî ïðîìèíèðóþùèé óçåë íåïðàâèëüíîé ôîðìû, íåðåäêî äâóãîðáûé èëè òðåõãîðáûé. Óçëîâóþ ôîðìó ðîñòà ìåòàñòàòè÷åñêîé îïóõîëè ïðè ðàêå ëåãêîãî èëè ùèòîâèäíîé æåëåçû ïðèõîäèòñÿ äèôôåðåíöèðîâàòü ñ áåñïèãìåíòíîé ìåëàíîìîé õîðèîèäåè. Êðîâîèçëèÿíèÿ íà ïîâåðõíîñòè îïóõîëè, ãåìîôòàëüì âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî. Êðîâîèçëèÿíèå â ñòåêëîâèäíîå òåëî çàòðóäíÿåò äèàãíîñòèêó, è äèàãíîç ìåòàñòàòè÷åñêîãî ðàêà õîðèîèäåè óñòàíàâëèâàåòñÿ òîëüêî ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè óäàëåííîãî ãëàçà. Ðèñ. 3. Õîðèîèäàëüíûé ìåòàñòàç ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû.Ðèñ. 4. Îòñëîéêà ñåò÷àòêè ïðè õîðèîèäàëüíîì ìåòàñòàçå.Íåðåäêî íàáëþäàåòñÿ ìíîãîôîêóñíîå ïîðàæåíèå õîðèîèäåè. Ó êàæäîãî ïÿòîãî áîëüíîãî ñ õîðèîèäàëüíûìè ìåòàñòàçàìè âûÿâëÿåòñÿ ïîðàæåíèå îáîèõ ãëàç. Ó÷èòûâàÿ ýòî, íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü òùàòåëüíûé îñìîòð îáîèõ ãëàç ñ øèðîêèì çðà÷êîì. Ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè ìåòàñòàçîâ îòìå÷àåòñÿ íåáîëüøàÿ ïëîòíîñòü îïóõîëè, ìàëàÿ åå ïðîìèíåíöèÿ (äî 3 ìì) ïðè îòíîñèòåëüíî áîëüøîì äèàìåòðå. Ìû íè ðàçó íå âñòðåòèëè ãðèáîâèäíóþ ôîðìó îïóõîëè è íå îòìåòèëè ýêñêàâàöèþ ñêëåðû, ñòîëü õàðàêòåðíóþ äëÿ ïåðâè÷íîé ìåëàíîìû õîðèîèäåè. Äëÿ ìåòàñòàçîâ â îðáèòó ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû õàðàêòåðíî, êàê ïðàâèëî, ìåäëåííîå òå÷åíèå. Ïðèñòåíî÷íîå ðàñïîëîæåíèå îïóõîëè ïðèâîäèò ê ñìåùåíèþ ãëàçà â êîíòðëàòåðàëüíóþ ñòîðîíó. Ïîñòåïåííî ðàçâèâàåòñÿ ýêçîôòàëüì. Ñóáúåêòèâíî áîëüíûõ áåñïîêîèò äèïëîïèÿ èççà îãðàíè÷åíèÿ ïîäâèæíîñòè ãëàçà. Íåðåäêî ïîÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàíèå, êîòîðîå áîëüíûå ñàìè ïðîùóïûâàþò ïîä îäíîé èç ñòåíîê îðáèòû. Îïóõîëü, äîñòóïíàÿ ïàëüïàöèè, èìååò, êàê ïðàâèëî, ïëîòíóþ êîíñèñòåíöèþ, áóãðèñòóþ ïîâåðõíîñòü, ñïàÿíà ñ ïîäëåæàùèìè òêàíÿìè. Îïèñàííàÿ âûøå êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà õàðàêòåðíà äëÿ àäåíîêàðöèíîìû èëè èíôèëüòðàòèâíîãî ïðîòîêîâîãî ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû. Ìåòàñòàç ñêèððîçíîé ôîðìû ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû èìååò èíóþ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó. Îïóõîëü áîëåå ïëîòíàÿ, áûñòðî ïðîðàñòàåò â ïðèëåæàùèå òêàíè. Î÷åíü ðàíî ðàçâèâàåòñÿ îôòàëüìîïëåãèÿ â ñî÷åòàíèè ñ ýíîôòàëüìîì. Ìåòàñòàòè÷åñêèå îïóõîëè ðàêà æåëóäêà, ëåãêîãî, ùèòîâèäíîé æåëåçû õàðàêòåðèçóþòñÿ, êàê ïðàâèëî, áûñòðûì (â òå÷åíèå 12 ìåñ) ðàçâèòèåì ñèìïòîìîâ, ïðèñóùèõ çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè îðáèòû: ïîÿâëåíèåì ýêçîôòàëüìà, ÷àùå îñåâîãî, íåâîñïàëèòåëüíîãî îòåêà âåê, õåìîçà. Íåðåäêî ðàçâèâàåòñÿ çàñòîéíûé äèñê çðèòåëüíîãî íåðâà ñ ïîñëåäóþùèì ñíèæåíèåì îñòðîòû çðåíèÿ. Ìåòàñòàòè÷åñêèå îïóõîëè ïðèäàòî÷íîãî àïïàðàòà ãëàçà âñòðå÷àþòñÿ êðàéíå ðåäêî, è èõ êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïëîõî èçó÷åíû. Íà ðàííèõ ýòàïàõ çàáîëåâàíèÿ ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå âåê âûãëÿäèò, êàê îáû÷íûé õàëÿçèîí. Ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ õàëÿçèîíû ñëåäóåò ïîäâåðãàòü õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ñ îáÿçàòåëüíûì íàïðàâëåíèåì óäàëåííîãî ìàòåðèàëà íà ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Îïðåäåëÿþùàÿ ðîëü â äèàãíîñòèêå ìåòàñòàçà ïðèíàäëåæèò ìîðôîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ áèîïòàòà. Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé ðàäóæêè õàðàêòåðíû ñëåäóþùèå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè: ñëàáàÿ âàñêóëÿðèçàöèÿ, âîçìîæíîñòü ìíîãîôîêóñíîãî ïîðàæåíèÿ, áûñòðûå òåìïû ðîñòà è ðàííåå ðàçâèòèå âòîðè÷íîé ãëàóêîìû è èðèäîöèêëèòà. Äëÿ õîðèîèäàëüíîãî ìåòàñòàçà òèïè÷íû íåáîëüøàÿ ïëîòíîñòü îïóõîëåâîãî óçëà, îòíîñèòåëüíî ìàëåíüêàÿ ïðîìèíåíöèÿ îïóõîëè ïðè çíà÷èòåëüíîì åå äèàìåòðå, ïðåèìóùåñòâåííàÿ ëîêàëèçàöèÿ â ïàðàìàêóëÿðíûõ è ïàðàïàïèëëÿðíûõ îòäåëàõ, âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ íà ãëàçíîì äíå íåñêîëüêèõ îïóõîëåâûõ óçëîâ, âîâëå÷åíèå â îïóõîëåâûé ïðîöåññ îáîèõ ãëàç. Ïðè ìåòàñòàòè÷åñêîì ïîðàæåíèè òêàíåé îðáèòû ïðåèìóùåñòâåííî ðàçâèâàåòñÿ áåçáîëåçíåííûé ýêçîôòàëüì ñî ñìåùåíèåì ãëàçà. Ðàíî ïîÿâëÿþòñÿ îôòàëüìîïëåãèÿ è äèïëîïèÿ. Äëÿ ñêèððà ìîëî÷íîé æåëåçû õàðàêòåðíî ðàçâèòèå ýíîôòàëüìà â ñî÷åòàíèè ñ îôòàëüìîïëåãèåé è çàòðóäíåíèåì ðåïîçèöèè âêîëî÷åííûé ãëàç. Ìåòàñòàòè÷åñêàÿ îïóõîëü äîëæíà áûòü âêëþ÷åíà â äèôôåðåíöèàëüíîäèàãíîñòè÷åñêèé ðÿä çàáîëåâàíèé ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ ñ âíóòðèãëàçíîé ãèïåðòåíçèåé, èðèäîöèêëèòîì, ïðè ïîäîçðåíèè íà âòîðè÷íóþ îòñëîéêó ñåò÷àòêè, ïðè ñèíäðîìå îäíîñòîðîííåãî ýêçîôòàëüìà. Çíàíèå êëèíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé è òùàòåëüíî ñîáðàííûé àíàìíåç ïîìîãàþò ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêå ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ. Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è ñâîåâðåìåííîå ëå÷åíèå ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé ïîçâîëÿþò ïðåäóïðåäèòü ñëåïîòó è ðàçâèòèå áîëåâîãî ñèíäðîìà, îáóñëîâëåííîãî âòîðè÷íîé ãëàóêîìîé, è óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè íàèáîëåå òÿæåëîé êàòåãîðèè îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì îðãàíà çðåíèÿ. Ëèòåðàòóðà:1. EliassiRad B., Albert D.M., Green W.R. Frequency of ocular metastases in patients dying of cancer in eye bank populations. // Br.J. of Ophthalmol. 1996. vol. 80 (2). ð. 125128. 2. Maran R., Grinbaum A., Ashkenazi I. [Ocular metastatic carcinoma rare or common?]. // Harefuah. 1994. vol. 129 (9). p. 510513, 563. 3. McCartney A. Intraocular metastasis. // Br. J. of Ophthalmol. 1993. vol. 77. p.133. 4. Nelson C., Hertzberg B., Klintworth G. A historic study of 716 unselected eyes in patients with cancer of the time of death. // Ann J. Ophthalmol. 1983. vol. 95. p. 788793. Îïóáëèêîâàíî ñ ðàçðåøåíèÿ àäìèíèñòðàöèè  Ðóññêîãî Ìåäèöèíñêîãî Æóðíàëà. Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ñîîáùåíèÿ î, ñîîáùåíèÿ î î, î îðáèòó, àêàäåìèÿ ñîîáùåíèÿ, î ìåòàñòàçàõ, îðáèòó ñîñóäèñòóþ, îðáèòó îáîëî÷êó, àêàäåìèÿ ðîññèéñêàÿ.
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