
Íîâûé ìåòîä êîìïüþòåðíîé êàìïèìåòðèè â ïðàêòèêå îôòàëüìîëîãà Modern trends of visual field examination are reviewed in the article. Method of static quantitative automated perimetry is preferable as most informative in early diagnostics of eye pathology. It is stated that method of computeraided campimetry has optimal cost to quality relation for ophthalmologic practice. New computerized diagnostic system including module of computeraided campimetry and database of anamnesis and eye status is described. Possibility of interhospital database of ophthalmologic patients on the basis of the diagnostic system is available. Authors present also clinical examples of visual field examination with campimetry module of the diagnostic system (threshold test), Octopus perimetry (programme G2) of the same patients, and eye fundus picture (fundusphoto and SLO image).À.Ï. Íåñòåðîâ, Ò. Á. Ðîìàíîâà, Æ.Þ. ÀëÿáüåâàÊàôåäðà ãëàçíûõ áîëåçíåé ÐÃÌÓ, àêàäåìãðóïïà àêàäåìèêà ÐÀÌÍ Íåñòåðîâà À. Ï. ÍÖÑÑÕ ÐÀÌÍÀ.Â. ËàêòèîíîâÎÎÎ "ÀÑîôò XXINew method of computer–aided campimetry in ophthalmologic practice A.P. Nesterov, T.B. Romanova, Zh.Yu. Alyabieva, A.V. Laktionov Modern trends of visual field examination are reviewed in the article. Method of static quantitative automated perimetry is preferable as most informative in early diagnostics of eye pathology. It is stated that method of computeraided campimetry has optimal cost to quality relation for ophthalmologic practice. New computerized diagnostic system including module of computeraided campimetry and database of anamnesis and eye status is described. Possibility of interhospital database of ophthalmologic patients on the basis of the diagnostic system is available. Authors present also clinical examples of visual field examination with campimetry module of the diagnostic system (threshold test), Octopus perimetry (programme G2) of the same patients, and eye fundus picture (fundusphoto and SLO image). Compatibility of both methods of visual field examination is stated. Íåâîçìîæíî ñåáå ïðåäñòàâèòü îôòàëüìîëîãèþ ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ áåç àâòîìàòèçèðîâàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîëÿ çðåíèÿ êëèíè÷åñêîãî ñòàíäàðòà â îïðåäåëåíèè ñîñòîÿíèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé. Ñàìûå ðàñïðîñòðàíåííûå ïåðèìåòðû, ïîçâîëÿþùèå âñåñòîðîííå èññëåäîâàòü ïîëå çðåíèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ àíàëèçàòîð ïîëÿ çðåíèÿ Humphrey (Humphrey Instruments Inc., USA) è Octopus (Interzeag AG, Switzerland). Îíè ñîäåðæàò ñêðèíèíãîâûå è ïîðîãîâûå ïðîãðàììû äëÿ èññëåäîâàíèÿ öåíòðàëüíîãî è ïåðèôåðè÷åñêîãî ïîëÿ çðåíèÿ ìåòîäîì ñòàòè÷åñêîé êîìïüþòåðíîé ïåðèìåòðèè. Â ýòèõ æå ïåðèìåòðàõ ïîñëåäíåãî ïîêîëåíèÿ åñòü è ïðîãðàììû äëÿ ïðîâåäåíèÿ êèíåòè÷åñêîé èçîïòåðïåðèìåòðèè [3, 6, 8]. Îáà ìåòîäà äîïîëíÿþò äðóã äðóãà, îäíàêî, ïðè ðàííåé äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé îòäàåòñÿ ïðåäïî÷òåíèå àâòîìàòè÷åñêîé ñòàòè÷åñêîé ïåðèìåòðèè. Ðèñ. 1à. Áîëüíàÿ Ê., 56 ëåò, äèàãíîç: OD - ìàêóëîäèñòðîôèÿ (ñóõàÿ ôîðìà), î/ó I a-b ãëàóêîìà. Öåíòðàëüíîå ïîëå çðåíèÿ ïðàâîãî ãëàçà áîëüíîé Ê. (Octopus 101, ïðîãðàììà G2). Äåôåêò ïîëÿ çðåíèÿ â ïðåäåëàõ 5 ãðàäóñîâ îò òî÷êè ôèêñàöèè.Ðèñ. 1á. Öåíòðàëüíîå ïîëå çðåíèÿ ïðàâîãî ãëàçà áîëüíîé Ê. (Àâòîìàòèçèðîâàííàÿ ñèñòåìà, êàìïèìåòðè÷åñêèé ìîäóëü, ïðîãðàììà 120 òî÷åê). Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â "ñåðîé øêàëå". Äåôåêò ïîëÿ çðåíèÿ â ïðåäåëàõ 5 ãðàäóñîâ îò òî÷êè ôèêñàöèè.Ðèñ. 1â. Ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíîãî îòäåëà ãëàçíîãî äíà ïðàâîãî ãëàçà áîëüíîé Ê. (ñúåìêà â ñâåòå èíôðàêðàñíîãî ëàçåðà).Ðèñ. 2à. Áîëüíàÿ Ê., 56 ëåò, äèàãíîç: OS - ìàêóëîäèñòðîôèÿ (ñóõàÿ ôîðìà), î/ó I a-b ãëàóêîìà. Öåíòðàëüíîå ïîëå çðåíèÿ ëåâîãî ãëàçà áîëüíîé Ê. (Octopus 101, ïðîãðàììà G2). Äåôåêò ïîëÿ çðåíèÿ â ïðåäåëàõ 5 ãðàäóñîâ îò òî÷êè ôèêñàöèèÐèñ. 2á. Öåíòðàëüíîå ïîëå çðåíèÿ ëåâîãî ãëàçà áîëüíîé Ê. (Àâòîìàòèçèðîâàííàÿ ñèñòåìà, êàìïèìåòðè÷åñêèé ìîäóëü, ïðîãðàììà 120 òî÷åê). Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â äåöèáåëàõ. Äåôåêò ïîëÿ çðåíèÿ â ïðåäåëàõ 5 ãðàäóñîâ îò òî÷êè ôèêñàöèè. Íàçàëüíàÿ ñòóïåíüêà.Ðèñ. 2â. Ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíîãî îòäåëà ãëàçíîãî äíà ëåâîãî ãëàçà áîëüíîé Ê. (ñúåìêà â ñâåòå èíôðàêðàñíîãî ëàçåðà).Â ïîñëåäíåå âðåìÿ øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå çà ðóáåæîì ïîëó÷èëà ìåòîäèêà FDT ïåðèìåòðèè (frequency–doubling technology perimetry), ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìàãíîöåëëþëÿðíîé ñèñòåìû (â íåå âõîäÿò ãàíãëèîçíûå êëåòêè ñ òîëñòûìè àêñîíàìè, íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûå ê ïîäúåìó âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ âûøå òîëåðàíòíîãî), íà êîòîðóþ ïðèõîäèòñÿ â íîðìå îò 3 äî 6 % ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè. Ìåòîäèêà, âïåðâûå ïðåäëîæåííàÿ äëÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè ãëàóêîìû C.A. Johnson (1998 ã.), ïîêàçàëà âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü â ðàííåé äèàãíîñòèêå ãëàóêîìû è áîëüøóþ ñòàáèëüíîñòü ðåçóëüòàòîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ àâòîìàòè÷åñêîé ñòàòè÷åñêîé ïåðèìåòðèåé, ÷òî äåëàåò FDT ïåðèìåòðèþ îñîáåííî ýôôåêòèâíîé â îïðåäåëåíèè ïðîãðåññèè ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà [11, 12]. Ïðåäúÿâëÿåòñÿ 16 êâàäðàòîâ â öåíòðàëüíîì ïîëå çðåíèÿ (ñòîðîíà êâàäàðàòà 10 ãðàäóñîâ) â ïðåäåëàõ 20 ãðàäóñîâ, è åùå äâà òàêèõ æå êâàäðàòà, ïðèìûêàþùèå íàçàëüíî. Ñòèìóëû íîñÿò õàðàêòåð ñèíóñîèäàëüíûõ, ïðè÷åì çà ñ÷åò èíòåðôåðåíöèè îáðàçóåòñÿ èëëþçèÿ óäâàèâàíèÿ ïîëîñ. Âîçìîæíî èññëåäîâàíèå ïî ïîðîãîâîé è íàäïîðîãîâîé ìåòîäèêå. Ïî ñóùåñòâó, ýòî âèçîêîíòðàñòîïåðèìåòðèÿ â óñëîâèÿõ ñî÷åòàíèÿ âàðèàöèè ïðîñòðàíñòâåííîé è âðåìåííîé ÷àñòîòû ñòèìóëà (ñ àíàëèçîì òîïîãðàôèè êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè). Ðàçðàáîòêà è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäà êîìïüþòåðíîé ñòàòè÷åñêîé ïåðèìåòðèè ïðîèçîøëà çà ïîñëåäíèå 20 ëåò. Â ýòîò ïåðèîä ñîçäàíû ïðîãðàììû è ñòðàòåãèè äëÿ èññëåäîâàíèÿ öåíòðàëüíîãî è ïåðèôåðè÷åñêîãî ïîëÿ çðåíèÿ, êàê ïîëíîãî, òàê è îòäåëüíûõ, èíòåðåñóþùèõ èññëåäîâàòåëÿ ó÷àñòêîâ (ñåëåêòèâíàÿ ïåðèìåòðèÿ); îïðåäåëåíû êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè èíäåêñû ïåðèìåòðèè, ïîçâîëÿþùèå îöåíèòü ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò íàèáîëåå îáúåêòèâíî. Óñëîæíåíèå ìåòîäèê èññëåäîâàíèÿ èìåëî öåëüþ ïîâûñèòü èõ äèàãíîñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü. Çíà÷èòåëüíî âîçðîñëà ðîëü âðà÷àïåðèìåòðèñòà, êîòîðûé äîëæåí ãðàìîòíî èíòåðïðåòèðîâàòü ïîëó÷åííûå äàííûå ñ ó÷åòîì ìíîæåñòâà ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ðèñ. 3à. Áîëüíîé Ñ., 49 ëåò, äèàãíîç: OD - îæîã ñåò÷àòêè ëàçåðîì (ïðîèçâîäñòâåííàÿ òðàâìà). Öåíòðàëüíîå ïîëå çðåíèÿ ïðàâîãî ãëàçà áîëüíîãî Ñ. (Àâòîìàòèçèðîâàííàÿ ñèñòåìà, êàìïèìåòðè÷åñêèé ìîäóëü, ïðîãðàììà 120 òî÷åê). Öåíòðàëüíûé äåôåêò ïîëÿ çðåíèÿ, ïðîñòèðàþùèéñÿ â âèñî÷íîì íàïðàâëåíèè äî 10 ãðàäóñîâ îò òî÷êè ôèêñàöèè. Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â <ñåðîé øêàëå>Ðèñ. 3à. Áîëüíîé Ñ., 49 ëåò, äèàãíîç: OD - îæîã ñåò÷àòêè ëàçåðîì (ïðîèçâîäñòâåííàÿ òðàâìà). Öåíòðàëüíîå ïîëå çðåíèÿ ïðàâîãî ãëàçà áîëüíîãî Ñ. (Àâòîìàòèçèðîâàííàÿ ñèñòåìà, êàìïèìåòðè÷åñêèé ìîäóëü, ïðîãðàììà 120 òî÷åê). Öåíòðàëüíûé äåôåêò ïîëÿ çðåíèÿ, ïðîñòèðàþùèéñÿ â âèñî÷íîì íàïðàâëåíèè äî 10 ãðàäóñîâ îò òî÷êè ôèêñàöèè. Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â äåöèáåëàõÐèñ. 3â. Ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíîãî îòäåëà ãëàçíîãî äíà ïðàâîãî ãëàçà áîëüíîãî Ñ. (ôîòîãðàôèÿ ãëàçíîãî äíà). Äåôåêò ñåò÷àòêè è ñóáðåòèíàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå â ìàêóëÿðíîé îáëàñòè (Vis OD = 0, 1 í./ ê., ýêñöåíòðè÷íî).Îäíîâðåìåííî ñ ïåðèìåòðèåé ðàçâèâàëàñü è ìåòîäèêà êîìïüþòåðíîé êàìïèìåòðèè. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ êîìïüþòåðíàÿ êàìïèìåòðèÿ – àõðîìàòè÷åñêàÿ è öâåòîâàÿ – ïðèìåíÿëàñü äëÿ äèàãíîñòèêè è êîíòðîëÿ çà ëå÷åíèåì ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè çðèòåëüíîãî íåðâà è ñåò÷àòêè, à òàêæå ïðè ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîé è êàðäèîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè. Ïðè ýòîì, â çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèÿõ õîðîøî çàðåêîìåíäîâàëè ñåáÿ ñëåäóþùèå êàìïèìåòðè÷åñêèå ìåòîäèêè: êàìïèìåòðèÿ â áåëîì øóìå (white–noise field campimetry, Tubingen Electronic Campimeter); êàìïèìåòðèÿ òèïà Õàìôðè (Humphrey–type campimetry, protocol 30–2), ìóëüòèôèêñàöèîííàÿ êàìïèìåòðèÿ Äàìàòî (Damato campimetry) [7, 9, 10, 12]. Êëèíè÷åñêàÿ öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà öâåòîâîé êàìïèìåòðèè óæå îïèñàíà íàìè ðàíåå [1]. Ñëåäóåò åùå ðàç ïîä÷åðêíóòü áîëüøóþ äîñòóïíîñòü ìåòîäà, íå òðåáóþùåãî ñïåöèàëüíûõ äîðîãîñòîÿùèõ ïåðèìåòðîâ, â êîòîðîì â êà÷åñòâå ýêðàíà êàìïèìåòðà èñïîëüçóåòñÿ ìîíèòîð ïåðñîíàëüíîãî êîìïüþòåðà. Ïîìèìî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîé â îòå÷åñòâåííîé îôòàëüìîëîãèè ïðîãðàììû "Îêóëÿð" [5], ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà â ïðàêòèêó íîâàÿ êîìïüþòåðíàÿ ïðîãðàììà "PeriTest PC" [4]. Îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàäïîðîãîâîå òåñòèðîâàíèå öåíòðàëüíîãî ïîëÿ çðåíèÿ â ïðåäåëàõ 30 ãðàäóñîâ îò òî÷êè ôèêñàöèè ñ ïîî÷åðåäíûì èññëåäîâàíèåì êâàäðàíòîâ ïîëÿ çðåíèÿ, ïðè ýòîì òî÷êà ôèêñàöèè äëÿ êàæäîãî èç íèõ íàõîäèòñÿ â îäíîì èç óãëîâ ýêðàíà ìîíèòîðà. Ñòðàòåãèÿ èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àåò òðè âàðèàíòà: óïðîùåííîå íàäïîðîãîâîå òåñòèðîâàíèå îäíèì îáúåêòîì çàäàííîé âåëè÷èíû è ÿðêîñòè (ïðîãðàììà "Òåñò") è äâå ïðîãðàììû "Ïîðîã Ð" (èññëåäîâàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ çàäàííîãî îáúåêòà) è "Ïîðîã À" (ïåðâîíà÷àëüíî ïðîèçâîäèòñÿ âûáîð òåñòîáúåêòà ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïàöèåíòà), îïðåäåëÿþùèå 3 óðîâíÿ ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîñòè ñåò÷àòêè (íîðìà, ñêîòîìû ïåðâîãî è âòîðîãî óðîâíÿ). Äàííàÿ ìåòîäèêà àõðîìàòè÷åñêîé êàìïèìåòðèè àïðîáèðîâàíà íà 255 ãëàçàõ áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé ðàçëè÷íûõ ñòàäèé è õîðîøî çàðåêîìåíäîâàëà ñåáÿ â êîìïëåêñå ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è êîíòðîëÿ çà äèíàìèêîé ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà. Îäíàêî âûøåïðèâåäåííûå êàìïèìåòðè÷åñêèå ïðîãðàììû æåñòêî îãðàíè÷åíû ôóíêöèåé èññëåäîâàíèÿ ïîëÿ çðåíèÿ. Â íèõ îòñóòñòâóåò âîçìîæíîñòü çàíåñåíèÿ èíôîðìàöèè î ïàöèåíòå, íåîáõîäèìîé äëÿ êîððåêòíîé èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ. Íåäîñòàòî÷íî îòðàáîòàíà çàùèòà öåëîñòíîñòè äàííûõ ïðè íàðóøåíèè â ðàáîòå ñèñòåìíîãî áëîêà êîìïüþòåðà, ñâÿçàííûõ ñ ïåðåáîÿìè â ýëåêòðîïèòàíèè. Îòñóòñòâóåò âîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ ìåæó÷ðåæäåí÷åñêîé áàçû äàííûõ ïî ïàöèåíòàì. Ñëåäóþùèì øàãîì íà ïóòè îïòèìèçàöèè ñëóæáû ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè ÿâèëîñü ñîçäàíèå êîìïëåêñíîé ñèñòåìû, âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ ïðîãðàììó êîìïüþòåðíîé êàìïèìåòðèè ñ âîçìîæíîñòüþ øèðîêîé âàðèàöèè ïðîòîêîëîâ èññëåäîâàíèÿ (òåñòîâ) â ðàìêàõ àõðîìàòè÷åñêîé è öâåòîâîé êàìïèìåòðèè, à òàêæå áàçó äàííûõ ïî îñíîâíûì îôòàëüìîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì è àíàìíåçó. Íàìè áûëà âûáðàíà ïîðîãîâàÿ ñòðàòåãèÿ èññëåäîâàíèÿ ïîëÿ çðåíèÿ, ïðèáëèæàþùàÿñÿ ê àíàëîãè÷íûì ïðîòîêîëàì ïåðèìåòðîâ Humphrey è Octopus. Îáùèå ñâåäåíèÿ Àâòîìàòèçèðîâàííàÿ èçìåðèòåëüíîèíôîðìàöèîíàÿ ñèñòåìà "Êàìïèìåòðèÿ" (äàëåå Ñèñòåìà) ðàçðàáîòàíà ÎÎÎ "ÀÑîôòXXI" â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ àêàäåìè÷åñêîé ãðóïïîé àêàäåìèêà ÐÀÌÍ ïðîô. Íåñòåðîâà À. Ï. ÍÖÑÑÕ ÐÀÌÍ è êàôåäðîé ãëàçíûõ áîëåçíåé ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà ÐÃÌÓ êîëëêòèâîì àâòîðîâ (Íåñòåðîâ À. Ï., Åãîðîâ Å. À., Ðîìàíîâà Ò. Á., Àëÿáüåâà Æ. Þ., Ëàêòèîíîâ À. Â.) è ïðîøëà òåñòèðîâàíèå â 20012003ãã. íà êàôåäðå ãëàçíûõ áîëåçíåé ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà ÐÃÌÓ. Ñèñòåìà îñíîâàíà íà áàçå äàííûõ ïîä óïðàâëåíèåì SQLñåðâåðà ìàñøòàáà ðàáî÷åé ãðóïïû Adaptive Server Anywhere ôèðìû Sybase Inc. è ìîæåò áûòü óñòàíîâëåíà ïîä óïðàâëåíèåì îïåðàöèîííîé ñèñòåìû Windows 98/NT/2000/XP. Íàçíà÷åíèå Ñèñòåìà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ öåíòðàëüíîé ÷àñòè ïîëÿ çðåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîíèòîðà ïåðñîíàëüíîãî êîìïüþòåðà â êà÷åñòâå èçìåðèòåëüíîãî ïðèáîðà. Ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé êàê â ñòàöèîíàðíûõ, òàê è àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ, à òàêæå äëÿ ñîçäàíèÿ è âåäåíèÿ åäèíîé áàçû äàííûõ ïî âñåì ïàöèåíòàì, ïðîøåäøèì êîãäàëèáî îáñëåäîâàíèå ñ åå èñïîëüçîâàíèåì. Òåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ Äëÿ óñòàíîâêè Ñèñòåìû íåîáõîäèì IBMñîâìåñòèìûé êîìïüþòåð ñ õàðàêòåðèñòèêàìè íå õóæå, ÷åì: Pentium II, 64Mb RAM, HDD 20Gb (â ñëó÷àå èíäèâèäóàëüíîãî ïîëüçîâàòåëÿ). Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìîíèòîðîâ ñ äèàãîíàëüþ 17 äþéìîâ, îáëàñòü èçìåðåíèÿ ïîëÿ ñîñòàâëÿåò îêîëî 23 ãðàäóñîâ, ïîýòîìó ïðèìåíåíèå ìîíèòîðîâ ñ ìåíüøåé äèàãîíàëüþ íåöåëåñîîáðàçíî, ââèäó åùå áîëüøåãî óìåíüøåíèÿ çîíû èññëåäîâàíèÿ. Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ìèíèàêóñòè÷åñêîé ñèñòåìû (êîëîíîê), òàê êàê â ïðîãðàììå èñïîëüçóåòñÿ çâóêîâîå îïîâåùåíèå îá îøèáêàõ, ñîâåðøàåìûõ ïàöèåíòîì âî âðåìÿ òåñòèðîâàíèÿ. Îñíîâíûå âîçìîæíîñòè Â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà Ñèñòåìà ïîçâîëÿåò: ïðîâîäèòü èññëåäîâàíèÿ îäíîâðåìåííî íåñêîëüêèì ïàöèåíòàì íà ðàçëè÷íûõ êîìïüþòåðàõ îáúåäèíåííûõ â ëîêàëüíóþ âû÷èñëèòåëüíóþ ñåòü; âåñòè îáùóþ áàçó äàííûõ ïî âñåì èçìåðåíèÿì âñåõ ïàöèåíòîâ äàííîãî ñòàöèîíàðà; âåñòè ýëåêòðîííûå ìåäèöèíñêèå êàðòû ïàöèåíòîâ äàííîãî ñòàöèîíàðà; îáåñïå÷èâàòü àâòîðèçîâàííûé äîñòóï ëå÷àùèõ âðà÷åé ê äàííûì èçìåðåíèé è ìåäèöèíñêèì êàðòàì "ñâîèõ" ïàöèåíòîâ. Ïðîñòîòà è äîñòóïíîñòü Ñèñòåìû ïîçâîëÿþò èñïîëüçîâàòü åå â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ, à òàêæå ðåêîìåíäîâàòü ïàöèåíòàì (óïðîùåííûé âàðèàíò ïðîãðàììû) äëÿ èññëåäîâàíèÿ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ: ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîâîäèòü êîíòðîëüíûå, ïëàíîâûå è âíåïëàíîâûå èññëåäîâàíèÿ ñ ñîáëþäåíèåì ðåêîìåíäàöèé ëå÷àùåãî âðà÷à; ïåðåäàâàòü äàííûå èçìåðåíèé â öåíòðàëèçîâàííóþ áàçó äàííûõ äëÿ âûðàáîòêè ëå÷àùèì âðà÷îì ðåêîìåíäàöèé ïî íàçíà÷åíèþ ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ èëè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà; âåñòè ñîáñòâåííóþ ìåäèöèíñêóþ êàðòó ñ ñîõðàíåíèåì âñåõ äàííûõ èçìåðåíèé, ïðîâåäåííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì äðóãèõ ìåòîäèê (òîíîìåòðèÿ, òîíîãðàôèÿ, îñòðîòà çðåíèÿ è ò. ä.). Îïèñàíèå ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé Ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè Ñèñòåìû ìîæíî ðàçäåëèòü íà òðè áîëüøèå ãðóïïû, èñõîäÿ èç èõ íàçíà÷åíèÿ: 1. Íàñòðîéêà îáîðóäîâàíèÿ è ïàðàìåòðîâ èçìåðåíèÿ. 2. Ïðîâåäåíèå èçìåðåíèÿ ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîñòè ãëàçà. 3. Ïðîñìîòð è àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ. Íåñìîòðÿ íà çàÿâëåíèÿ ïðîèçâîäèòåëåé êîìïüþòåðíûõ ìîíèòîðîâ î ñîîòâåòñòâèè èõ ïðîäóêöèè ìèðîâûì ñòàíäàðòàì, ìîíèòîðû äîñòàòî÷íî ñèëüíî îòëè÷àþòñÿ ïî äèàïàçîíó âîñïðîèçâåäåíèÿ ÿðêîñòè è öâåòíîñòè. Ðàçðàáîò÷èêîì ñ ïîìîùüþ ïðèáîðà MinoltaSpotMeterF áûëè ïðîèçâåäåíû èññëåäîâàíèÿ íåñêîëüêèõ 17 äþéìîâûõ ìîíèòîðîâ (Panasonic PF70, Sony MultiScan E200, Samsung, CLR), êîòîðûå ïîêàçàëè ñóùåñòâåííûé ðàçáðîñ â àáñîëþòíûõ çíà÷åíèÿõ ìèíèìàëüíîé è ìàêñèìàëüíîé ÿðêîñòè. Ïîýòîìó, äëÿ ïðîâåäåíèÿ òî÷íûõ èçìåðåíèé, ÷üè ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü ñðàâíèìû ñ ðåçóëüòàòàìè èçìåðåíèé, ïðîâåäåííûõ íà äðóãèõ ïðèáîðàõ, íåîáõîäèìî þñòèðîâàòü øêàëû ÿðêîñòè äëÿ êàæäîãî ìîíèòîðà îòäåëüíî. Áîëåå òîãî, ñî âðåìåíåì ìîíèòîðû "òóñêíåþò", ÷òî ñâÿçàíî ñ èçìåíåíèåì õàðàêòåðèñòèê, êàê ëó÷åâîé òðóáêè, òàê è ñîáñòâåííî ýêðàíà ìîíèòîðà âî âðåìåíè, à çíà÷èò, þñòèðîâêó øêàë íåîáõîäèìî ïîâòîðÿòü êàæäûå 23 ãîäà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â ñèëó ñâîåãî âïîëíå óòèëèòàðíîãî íàçíà÷åíèÿ, êîìïüþòåðíûå ìîíèòîðû ïîçâîëÿþò ïðîâîäèòü èçìåðåíèÿ ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîñòè ñåò÷àòêè ëèøü â ïðåäåëàõ îò 27 äî 50 dB øêàëû òàêîãî ïðèáîðà, êàê Humphrey, ÷òî òàêæå íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó. Â òî æå âðåìÿ, åñëè ïðîâîäèòü èçìåðåíèÿ ïîëÿ çðåíèÿ íà îäíîì è òîì æå ìîíèòîðå, òî ïîëó÷àåìûå ðåçóëüòàòû â ëþáîì ñëó÷àå áóäóò äîñòîâåðíî îòðàæàòü äèíàìèêó çðèòåëüíûõ ôóíêöèé ïàöèåíòà. Ñèñòåìà ïðåäîñòàâëÿåò øèðîêèé âûáîð ïàðàìåòðîâ è óñëîâèé ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé, à òàêæå âîçìîæíîñòü òîíêîé íàñòðîéêè ïðîãðàììû ïîä êîíêðåòíûé ìîíèòîð. Âñå îäíàæäû èçìåðåííûå çíà÷åíèÿ è íàñòðîéêè ñîõðàíÿþòñÿ â áàçå äàííûõ. Ïðè ïðîâåäåíèè êîíêðåòíîãî èññëåäîâàíèÿ Ñèñòåìà ìîæåò îïåðèðîâàòü ñëåäóþùèìè ïàðàìåòðàìè: ðàññòîÿíèå îò ãëàçà äî ýêðàíà; ãëàç (OD, OS); öâåò ôîíà; öâåò, ðàçìåð è âðåìÿ çàäåðæêè â ïðåäúÿâëåíèè ñòèìóëà; öâåò, ðàçìåð, ìèãàåò èëè íåò ôèêñàöèîííàÿ òî÷êà (òî÷êè); âðåìÿ àäàïòàöèè ãëàçà ê óñëîâèÿì ýêñïåðèìåíòà; ñõåìà èçìåðåíèÿ; ÷èñëî êîíòðîëüíûõ èçìåðåíèé; âðåìÿ çàäåðæêè ìåæäó ïðåäúÿâëåíèåì ðàçëè÷íûõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñòèìóëîâ. Â îáùåì ñëó÷àå öâåò ôîíà (ýêðàíà), ñòèìóëà è ôèêñàöèîííîé òî÷êè (òî÷åê) ìîãóò áûòü çàäàíû â ïðîèçâîëüíîì ñî÷åòàíèè. Õîòÿ, ïðè âûáîðå öâåòà ñòèìóëà, íàäî èìåòü â âèäó, ÷òî äîëæíà áûòü ïðîãðàäóèðîâàíà ñîîòâåòñòâóþùàÿ øêàëà ÿðêîñòåé, êîòîðàÿ â ñâîþ î÷åðåäü äîëæíà áûòü ñîãëàñîâàíà ñ ôîíîì ýêðàíà. Ðàçìåðû ñòèìóëà è ôèêñàöèîííîé òî÷êè óñòàíàâëèâàþòñÿ íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà è ìîãóò ïðèíèìàòü çíà÷åíèÿ îò 0, 25 äî 64 êâ. ìì. Ðàññòîÿíèå îò ãëàçà äî ýêðàíà ñîñòàâëÿåò 330 ìì. Âðåìÿ ïðåäúÿâëåíèÿ ñòèìóëà ìîæíî âàðèðîâàòü äëÿ êàæäîãî èññëåäîâàíèÿ îòäåëüíî. Âîçìîæíî ïðîâåäåíèå íåñêîëüêèõ âàðèàíòîâ òåñòîâ äëÿ êàæäîãî ãëàçà. Äîïîëíèòåëüíî ïîëüçîâàòåëü (âðà÷) ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî ñîçäàòü ðàçëè÷íûå ñõåìû, ñîäåðæàùèå ëþáîå ÷èñëî òî÷åê â çàâèñèìîñòè îò öåëåé èññëåäîâàíèÿ. Â ïðîãðàììå ïðåäóñìîòðåíà âîçìîæíîñòü êîíòðîëÿ ôèêñàöèè âçîðà è âíèìàíèÿ ïàöèåíòà ñ ïîìîùüþ ïðåäúÿâëåíèÿ ñòèìóëà â îáëàñòè ñëåïîãî ïÿòíà, îòðàæàþùàÿ ñòåïåíü äîñòîâåðíîñòè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ. Ðàçëè÷íîå âðåìÿ çàäåðæêè ìåæäó ïðåäúÿâëåíèåì ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñòèìóëîâ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ýòîò ïðîöåññ ñëó÷àéíûì è èçáåæàòü àâòîìàòè÷åñêîé ðåàêöèè ïàöèåíòà, âûðàæàþùåéñÿ â íàæàòèè êëàâèøè îòâåòà ïðè îòñóòñòâóþùåì ñòèìóëå, à, ñëåäîâàòåëüíî, ïîâûñèòü äîñòîâåðíîñòü ðåçóëüòàòîâ. Ñðåäíåå âðåìÿ òåñòèðîâàíèÿ îäíîãî ãëàçà ïî ñõåìå 120 òî÷åê çàíèìàåò îêîëî 5 ìèíóò. Ïàðàìåòðû òåñòèðîâàíèÿ ñîõðàíÿþòñÿ â áàçå äàííûõ âìåñòå ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ è äîñòóïíû äëÿ ïðîñìîòðà â ëþáîå âðåìÿ. Â êà÷åñòâå ãðàôè÷åñêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ èçìåðåíèé ìîæíî âûáðàòü îäèí èç òðåõ âàðèàíòîâ: èçìåðåííûå çíà÷åíèÿ â êàæäîé òî÷êå ñõåìû â êàíäåëàõ, â äåöèáåëàõ, èëè ðåçóëüòàòû, ïðåäñòàâëåííûå â "ñåðîé øêàëå". Ïîìèìî ñîáñòâåííî èññëåäîâàíèÿ ïîëÿ çðåíèÿ, Ñèñòåìà ïîçâîëÿåò âåñòè ýëåêòðîííóþ ìåäèöèíñêóþ êàðòó ïàöèåíòà, â êîòîðóþ äëÿ êàæäîãî ãëàçà ìîãóò áûòü çàíåñåíû ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû: äèàãíîç â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùåïðèíÿòîé êëàññèôèêàöèåé ïî ÌÊÁ10; ïåðåíåñåííûå îïåðàöèè; ïðèìåíÿåìîå ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå; êîððåêöèÿ äëÿ áëèçè; îñòðîòà çðåíèÿ (áåç êîððåêöèè, êîððåêöèÿ ñôåðè÷åñêàÿ, öèëèíäðè÷åñêàÿ ïî îñÿì, ñ êîððåêöèåé); òîíîìåòðèÿ (ïî Ìàêëàêîâó, ïî Ãîëüäìàíó è áåñêîíòàêòíûì ìåòîäîì); äàííûå òîíîãðàôèè. Ïðèâåäåííûå âûøå ïîêàçàòåëè çàïèñûâàþòñÿ âìåñòå ñ äàòîé è, òàêèì îáðàçîì, ëå÷àùåìó âðà÷ó âñåãäà äîñòóïíà âñÿ èñòîðèÿ áîëåçíè ïàöèåíòà. Çàùèòà äàííûõ Èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå îñíîâû ñèñòåìû ïîëíîôóíêöèîíàëüíîãî SQLñåðâåðà ïîçâîëÿåò ðåøèòü òàêèå íåìàëîâàæíûå çàäà÷è, êàê: àâòîðèçàöèÿ äîñòóïà è çàùèòà äàííûõ. Àâòîðèçèðîâàííûé äîñòóï ê áàçå äàííûõ ïîçâîëÿåò ëå÷àùåìó âðà÷ó çàùèòèòü äàííûå êàê î ñàìèõ ïàöèåíòàõ, òàê è î ðåçóëüòàòàõ èõ èññëåäîâàíèé íå òîëüêî îò ñëó÷àéíîãî èçìåíåíèÿ è/èëè óäàëåíèÿ äðóãèì ïîëüçîâàòåëåì, íî è ïðè íåîáõîäèìîñòè çàêðûòü äàííûå îò ïðîñìîòðà ïîñòîðîííèìè ëèöàìè. SQLñåðâåð Adaptive Server Anywhere êîðïîðàöèè Sybase îáåñïå÷èâàåò öåëîñòíîñòü äàííûõ ïðè âñåâîçìîæíûõ ñáîÿõ â ðàáîòå àïïàðàòíîïðîãðàììíîãî êîìïëåêñà, ñâÿçàííûõ â îñíîâíîì ñ ïåðåáîÿìè â ýëåêòðîïèòàíèè, ÷òî âî ìíîãî ðàç ïîâûøàåò íàäåæíîñòü ñèñòåìû ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè áåñïëàòíûìè èëè óñëîâíî áåñïëàòíûìè ïðîãðàììíûìè ïðîäóêòàìè, ïðåäíàçíà÷åííûìè äëÿ õðàíåíèÿ è îáðàáîòêè äàííûõ. Âûñîêàÿ íàäåæíîñòü Ñèñòåìû ïîçâîëÿåò ìèíèìèçèðîâàòü âìåøàòåëüñòâî ðàçðàáîò÷èêà â ïðîöåññ ýêñïëóàòàöèè, à çíà÷èò ñíèçèòü çàòðàòû íà åå îáñëóæèâàíèå. Áàçà äàííûõ ó÷ðåæäåíèÿ ìîæåò áûòü çàùèùåíà îò íåñàíêöèîíèðîâàííîãî êîïèðîâàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé áåç ðàçðåøåíèÿ ñîáñòâåííèêà ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ. Ëèòåðàòóðà:1. Àëÿáüåâà Æ. Þ., Ðîìàíîâà Ò. Á. //Êëèíè÷åñêàÿ îôòàëüìîëîãèÿ. - 2001. - Ò. 2. (¹2). - Ñ. 47-50. 2. Áîðèñîâà Ñ. À. //Âåñòíèê îôòàëüìîëîãèè. - 1997. - ¹ 5. - Ñ. 44-47. 3. Ìóõàìàäååâ Ð. À.//Âåñòíèê îôòàëüìîëîãèè. - 2002. - ¹ 4. - Ñ. 50-53. 4. Ñòîÿíîâà Ã. Ñ., Åãîðîâ Å. À., Ãóðîâ À. Ñ. // Êëèíè÷åñêàÿ îôòàëüìîëîãèÿ. - Ò. 3 (¹2). - 2002, ñ. 65-67. 5. Øàìøèíîâà À. Ì., Íåñòåðþê Ë. È., Åíäðèõîâñêèé Ñ. Í., Ýñêèíà Ý. Í., Èáàòóëèí Ð. À.// Âåñòíèê îôòàëüìîëîãèè. - 1995. - ¹ 2. - Ñ. 24-28. 6. Øàìøèíîâà À. Ì., Âîëêîâ Â. Â. - Ôóíêöèîíàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ â îôòàëüìîëîãèè. - Ì., Ìåäèöèíà, 1998. - 416 ñ. 7. Erb C., Hettesheimer H., Stubiger N., Voelker W.// Klin. Monatsbl. Augenheilkd. - 2000. - Vol. 217, N 5. - P. 274-277. 8. Johnson C. A.// Curr. Opt. Ophthalmol. - 1993. - Vol. 4, N 2. - P. 7-13. 9. Kasten E., Muller-Oehring E., Sabel B. A.// J. Clin. Exp. Neuropshychol. - 2001. - Vol. 23, N 3. - P. 297-305. 10. Mutlukan E., Damato B. E., Tavadia S. M.// Eye. - 1993. - Vol. 7 (Pt. 1). - P. 131- 133. 11. Spry P.G., Johnson C.A., McKendrick A.M., Turpin A.// Invest. Ophthalmol. Vis. Sci. - 2001. - Vol. 42, N 6. - P. 1404-1410. 12. Yamada N., Chen P. P., Mills R. P., Leen M. M., Lieberman M. F., Stamper R. L., Stanford D. S.// Arh. Ophthalmol. - 1999. - Vol. 117, N 11. - P. 1479-1484. Îïóáëèêîâàíî ñ ðàçðåøåíèÿ àäìèíèñòðàöèè  Ðóññêîãî Ìåäèöèíñêîãî Æóðíàëà. Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î þ áîëåçíåé.
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