
Îñîáåííîñòè ðåôðàêöèè ó ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé: ãëàóêîìà, êàòàðàêòà è ìèîïèÿ Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ìèîïèåé ñòðàäàþò îò 28,4 äî 35% íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà, èç íèõ áëèçîðóêîñòü âûñîêîé ñòåïåíè îòìå÷àåòñÿ ó 49% [11, 13]. Â ìèîïè÷åñêèõ ãëàçàõ êàòàðàêòà âñòðå÷àåòñÿ â 45 ðàç ÷àùå, ÷åì ïðè ýììåòðîïèè èëè ãèïåðìåòðîïèè, ñî÷åòàíèå áëèçîðóêîñòè è êàòàðàêòû âûÿâëÿåòñÿ â 7,255% ñëó÷àåâ [2, 11, 12, 16]. Ïðè ýòîì ñî÷åòàíèå êàòàðàêòû è ãëàóêîìû ñîñòàâëÿåò 1376,9% [6, 10]. Â.Ï. Åðè÷åâ, Î.Ì. ÔèëèïïîâàÌîñêîâñêèé ÍÈÈ ãëàçíûõ áîëåçíåé èì. ÃåëüìãîëüöàRefractive peculiarities in patients with combined pathology: glaucoma, cataract and myopia V. P. Erichev, O.M. Filippova The analysis of primary (genuine), secondary (lens determined) and common myopia in 88 patients (143 eyes) with combined eye pathology: cataract and glaucoma. In patients with myopia of average and high degree , in case of cataract , the secondary myopia is revealed in 30,7%, and in 44,1% in patients with concomitant glaucoma. The value of secondary myopia (secondary myopization) is significant for patients with cataract and glaucoma with optical axis more than 26 mm. Ãëàóêîìà, ìèîïèÿ è êàòàðàêòà ÿâëÿþòñÿ äîìèíèðóþùåé ïàòîëîãèåé â îôòàëüìîëîãèè, ÷òî îïðåäåëÿåò àêòóàëüíîñòü óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ýòèõ àññîöèèðîâàííûõ ïîðàæåíèé îðãàíà çðåíèÿ. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ìèîïèåé ñòðàäàþò îò 28,4 äî 35% íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà, èç íèõ áëèçîðóêîñòü âûñîêîé ñòåïåíè îòìå÷àåòñÿ ó 49% [11, 13]. Â ìèîïè÷åñêèõ ãëàçàõ êàòàðàêòà âñòðå÷àåòñÿ â 45 ðàç ÷àùå, ÷åì ïðè ýììåòðîïèè èëè ãèïåðìåòðîïèè, ñî÷åòàíèå áëèçîðóêîñòè è êàòàðàêòû âûÿâëÿåòñÿ â 7,255% ñëó÷àåâ [2, 11, 12, 16]. Ïðè ýòîì ñî÷åòàíèå êàòàðàêòû è ãëàóêîìû ñîñòàâëÿåò 1376,9% [6, 10]. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ìèîïè÷åñêîé ðåôðàêöèè ó áîëüíûõ ãëàóêîìîé âàðüèðóåò îò 6 äî 34% [1, 4, 5, 15]. Çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ ðåçóëüòàòû ðàáîòû Â.À. Ìà÷åõèíà (1974), ïîêàçàâøåãî ñëåäóþùåå ñîîòíîøåíèå ðåôðàêöèè ñðåäè áîëüíûõ ãëàóêîìîé: ýììåòðîïèÿ 50,3%, ãèïåðìåòðîïèÿ 20,9% è ìèîïèÿ 28,8%. Ïðè ýòîì èñòèííàÿ ìèîïèÿ îòìå÷åíà èì ëèøü ó 4,1% áîëüíûõ [9]. Ïî äàííûì Å.È. Êóçèíîé è Ê.Ô. Ñèíèöèíîé (1964) óñòàíîâëåí âàæíûé ôàêò: ñðåäè 20,4% ìèîïîâ, áîëüíûõ ãëàóêîìîé, ëèøü ó 6% áûëà èñòèííàÿ ìèîïèÿ, ó îñòàëüíûõ îíà âîçíèêëà íà ôîíå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ [5]. Èññëåäîâàíèÿ Ë.À. Êðèâîïàëîâîé (1984) è A. Jeddi ñ ñîàâò. (1995) âûÿâèëè ñî÷åòàíèå ãëàóêîìû ñ ìèîïèåé ó 19% áîëüíûõ ñ ïðåîáëàäàíèåì â âîçðàñòíîé ãðóïïå äî 40 ëåò (â 43 47% ñëó÷àåâ) [4, 14]. Ïðè ñî÷åòàíèè ãëàóêîìû è ìèîïèè ïðîãðåññèðîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îáóñëîâëåíî ñõîæèìè ïàòîãåíåòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, âûçûâàþùèìè, â êîíå÷íîì èòîãå, ãåìîäèíàìè÷åñêèå, ãèäðîäèíàìè÷åñêèå è àíàòîìîòîïîãðàôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ãëàçó [8]. Îäíîé èç îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ãëàóêîìû, ñî÷åòàþùåéñÿ ñ ìèîïèåé, ÿâëÿåòñÿ âûðàæåííîñòü òðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé íå òîëüêî â çàäíåì îòäåëå ãëàçíîãî ÿáëîêà, íî è ñî ñòîðîíû îïòè÷åñêèõ ñðåä, äðåíàæíîé çîíû, ñêëåðû. Ìîðôîãèñòîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ãëàç ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé ïîäòâåðæäàþò íàëè÷èå èçìåíåíèé, õàðàêòåðíûõ êàê äëÿ ãëàóêîìû, òàê è äëÿ áëèçîðóêîñòè ñ ñóììèðîâàíèåì äèñòðîôè÷åñêèõ ÿâëåíèé [3]. Íàðàñòàíèå íàðóøåíèé ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ãëàçó íåèçáåæíî ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ êàòàðàêòû, àññîöèèðîâàííîé ñ ìèîïèåé è ãëàóêîìîé. Ãëàóêîìà è êàòàðàêòà ÷àùå ðàçâèâàþòñÿ íà ôîíå ïðîöåññîâ ñòàðåíèÿ è âñå òðè çàáîëåâàíèÿ âçàèìíî îòÿãîùàþò äðóã äðóãà, âûçûâàÿ çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ. Ïðè ýêñòðàêöèè êàòàðàêòû ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé íà ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèè ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå ìîæåò îêàçàòü îïòèìàëüíîå ïëàíèðîâàíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåôðàêöèè, äëÿ êîòîðîãî ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî îïðåäåëåíèå èñòèííîé èëè ïåðâè÷íîé ìèîïèè ãëàçà. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëñÿ ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïåðâè÷íîé, âòîðè÷íîé è îáùåé èëè ñóììàðíîé ìèîïèè ó ïàöèåíòîâ ñ êàòàðàêòîé è ãëàóêîìîé, è ó áîëüíûõ ñ ìèîïèåé è êàòàðàêòîé, íå ñòðàäàþùèõ ãëàóêîìîé. Ìàòåðèàë è ìåòîäû Âñå áîëüíûå (88 ÷åëîâåê, 143 ãëàçà) áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 2 ãðóïïû, ïåðâóþ èç êîòîðûõ ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ñ ìèîïèåé ñðåäíåé è âûñîêîé ñòåïåíè, ñî÷åòàþùåéñÿ ñ êàòàðàêòîé è ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé (îñíîâíàÿ ãðóïïà), âòîðóþ ( áîëüíûå òàê æå ñ ìèîïèåé ñðåäíåé è âûñîêîé ñòåïåíè è êàòàðàêòîé (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ). Â îñíîâíîé ãðóïïå íàáëþäàëîñü 47 ïàöèåíòîâ (26 ìóæ÷èí, 21 æåíùèíà), ñðåäíèé âîçðàñò 71,7?0,91 ãîäà. Èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîâåäåíû íà 68 ãëàçàõ. Èç íèõ ìèîïèÿ ñðåäíåé ñòåïåíè äèàãíîñòèðîâàíà íà 15 ãëàçàõ, âûñîêîé ñòåïåíè íà 53 ãëàçàõ. Ñðåäíÿÿ ðåôðàêöèÿ â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 9,82?0,46 äèîïòðèé. Íà 13 ãëàçàõ äèàãíîñòèðîâàíà íà÷àëüíàÿ ãëàóêîìà, íà 24 ðàçâèòàÿ ñòàäèÿ ãëàóêîìû, íà 31 äàëåêî çàøåäøàÿ ñòàäèÿ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìû. Âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëî êîìïåíñèðîâàíî èëè ñóáêîìïåíñèðîâàíî íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ìåñòíûõ ãèïîòåíçèâíûõ ïðåïàðàòîâ. Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèë 41 ïàöèåíò (23 ìóæ÷èíû, 18 æåíùèí), ñðåäíèé âîçðàñò 69,6?1,29 ãîäà. Âñåãî 75 ãëàç. Ìèîïèÿ ñðåäíåé ñòåïåíè äèàãíîñòèðîâàíà íà 33 ãëàçàõ, âûñîêîé ñòåïåíè íà 42 ãëàçàõ. Ñðåäíÿÿ ðåôðàêöèÿ â ýòîé ãðóïïå 7,99?0,5 äïòð (òàáë. 1). Ïðè îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëàñü âèçîìåòðèÿ, áèîìèêðîñêîïèÿ, îôòàëüìîñêîïèÿ, ãîíèîñêîïèÿ, îôòàëüìîìåòðèÿ, ïåðèìåòðèÿ, òîíîìåòðèÿ, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ãëàçà, îñóùåñòâëÿëàñü î÷êîâàÿ êîððåêöèÿ çðåíèÿ äëÿ äàëè è äëÿ áëèçè. Ïðè ñáîðå àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ, â òîì ÷èñëå ïî ïðåäøåñòâóþùèì çàïèñÿì â àìáóëàòîðíûõ êàðòàõ, îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü àíàëèçó ñðîêîâ âîçíèêíîâåíèÿ ìèîïèè, ïåðèîäàì ñòàáèëèçàöèè ðåôðàêöèè è ïîÿâëåíèþ âòîðè÷íîé ìèîïèçàöèè ãëàçà; äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ ãëàóêîìîé è êàòàðàêòîé, äèíàìèêå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé. Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå Íà ôîðìèðîâàíèå ìèîïè÷åñêîé ðåôðàêöèè âëèÿåò íåñêîëüêî ñîñòàâëÿþùèõ, êîòîðûå òåðìèíîëîãè÷åñêè íóæäàþòñÿ â óòî÷íåíèè. Ïîä ïåðâè÷íîé (îñåâîé, àêñèàëüíîé, èñòèííîé) ñòåïåíüþ ìèîïèè ìû ïîäðàçóìåâàëè ðåôðàêöèþ ãëàçà, óñòàíîâèâøóþñÿ íà äëèòåëüíîå âðåìÿ ïîñëå ïåðèîäà îñòàíîâêè ðîñòà ãëàçíîãî ÿáëîêà. Îíà îáóñëîâëèâàåòñÿ àíàòîìè÷åñêèìè ñòðóêòóðàìè ãëàçà, ïîêàçàòåëÿìè ïðåëîìëåíèÿ îïòè÷åñêèõ ñðåä è ïîâåðõíîñòåé. Ïàðàìåòðàìè, îïðåäåëÿþùèìè âåëè÷èíó ïåðâè÷íîé ìèîïèè, ÿâëÿþòñÿ ïðåëîìëÿþùàÿ ñïîñîáíîñòü ðîãîâèöû, õðóñòàëèêà, ñòåêëîâèäíîãî òåëà è, áîëåå âñåãî, äëèíà îïòè÷åñêîé îñè ãëàçà. Ïîä âòîðè÷íîé (õðóñòàëèêîâîé) ñòåïåíüþ ìèîïèè ïîäðàçóìåâàåòñÿ óñèëåíèå ðåôðàêöèè ãëàçà, âûçâàííîå ïàòîëîãè÷åñêèìè ïðîöåññàìè â õðóñòàëèêå, îáóñëîâëåííûìè ðàçâèòèåì êàòàðàêòû è ãëàóêîìû. Íàëè÷èå ó ïàöèåíòîâ ñ êàòàðàêòîé ãëàóêîìû âûçûâàåò îïðåäåëåííûå äîïîëíèòåëüíûå ïàòîãèñòîëîãè÷åñêèå è (ìîðôîëîãè÷åñêèå, ãèñòîõèìè÷åñêèå, ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå) èçìåíåíèÿ õðóñòàëèêîâ, à òîëùèíà õðóñòàëèêà â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè êîððåëèðóåò ñ åãî ïðåëîìëÿþùåé ñïîñîáíîñòüþ [6, 7]. Îáùåé èëè ñóììàðíîé ìèîïèåé ÿâëÿåòñÿ ðåôðàêöèÿ ãëàçà, ñêëàäûâàþùàÿñÿ èç ïåðâè÷íîé è âòîðè÷íîé ìèîïèè. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñòðóêòóðû è îñîáåííîñòåé ìèîïè÷åñêîé ðåôðàêöèè ïðîâîäèëîñü åå ñîïîñòàâëåíèå ñ äëèíîé çðèòåëüíîé îñè â îáåèõ ãðóïïàõ. Ïðè îïðåäåëåíèè ïåðâè÷íîé è âòîðè÷íîé ìèîïèè èñïîëüçîâàëèñü äàííûå àíàìíåçà, çàïèñè â àìáóëàòîðíîé êàðòå, ðåçóëüòàòû âèçîìåòðèè, äàííûå ðåôðàêòî è îôòàëüìîìåòðèè. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ñðîêàì âîçíèêíîâåíèÿ ìèîïèè, äèíàìèêå ðåôðàêöèè â òå÷åíèå æèçíè ïàöèåíòà, ïåðèîäàì óñèëåíèÿ ðåôðàêöèè è âçàèìîñâÿçè ýòîãî ÿâëåíèÿ ñ âîçíèêíîâåíèåì è äèíàìèêîé ðàçâèòèÿ ãëàóêîìû è êàòàðàêòû. Íàëè÷èå âòîðè÷íîé ìèîïèè âûÿâëåíî â 44,1% ñëó÷àåâ ó ïàöèåíòîâ ñ ìèîïèåé, êàòàðàêòîé è ãëàóêîìîé (I ãðóïïà) è â 30,7% íà ãëàçàõ ñ ìèîïèåé è êàòàðàêòîé (II ãðóïïà). Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ âåëè÷èíû ïåðâè÷íîé ìèîïèè â îáåèõ ãðóïïàõ îòëè÷àþòñÿ íåçíà÷èòåëüíî: 6,89 è 6,46 äïòð Îäíàêî, âòîðè÷íàÿ è îáùàÿ ìèîïèÿ ñóùåñòâåííî âûøå ó ïàöèåíòîâ ñ ãëàóêîìîé: 2,93 è 9,82 äïòð ïî ñðàâíåíèþ ñ åå çíà÷åíèÿìè ó áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ 1,53 è 7,99 äïòð ñîîòâåòñòâåííî (òàáë. 2). Ðàçíèöà ìåæäó ïåðâè÷íîé è îáùåé ðåôðàêöèåé ÿâëÿåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîé â îáåèõ ãðóïïàõ, ð<0,01. Äàííûå òàáëèöû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ìèîïèåé, êàòàðàêòîé è ãëàóêîìîé âòîðè÷íàÿ ìèîïèÿ âñòðå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî ÷àùå (íà 14%), ÷åì íà ãëàçàõ ñ ìèîïèåé è êàòàðàêòîé. Ïðè ýòîì âåëè÷èíà âòîðè÷íîé ìèîïèè â ïåðâîé ãðóïïå áûëà çíà÷èòåëüíî áîëüøå, ÷åì âî âòîðîé (2,93 è 1,53 äïòð ñîîòâåòñòâåííî). Íà îñíîâàíèè ýòèõ äàííûõ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î íàëè÷èè íà ãëàçàõ ñ ìèîïèåé, êàòàðàêòîé è îñîáåííî ãëàóêîìîé ïðîöåññîâ, ïðèâîäÿùèõ ê âûðàæåííîìó óñèëåíèþ ìèîïè÷åñêîé ðåôðàêöèè. Ñòðóêòóðà ðàñïðåäåëåíèÿ ïåðâè÷íîé è îáùåé ìèîïèè ó ïàöèåíòîâ ñ êàòàðàêòîé è ãëàóêîìîé (I ãðóïïà) è êàòàðàêòîé (II ãðóïïà) ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 3. Ðèñ. 3. ×àñòîòà ðàñïðîñòðàíåííîñòè äëèíû îïòè÷åñêîé îñè ãëàçà ó ïàöèåíòîâ I è II ãðóïïûÊàê âèäíî èç òàáë. 3, â ñòðóêòóðå ïåðâè÷íîé ìèîïèè ðåôðàêöèþ äî 6 äïòð èìåëè 51,47% ãëàç â ïåðâîé ãðóïïå è 58,66% ãëàç âî âòîðîé ãðóïïå. Ïðè ýòîì íè â îäíîì ñëó÷àå íå çàôèêñèðîâàíà ïåðâè÷íàÿ ìèîïèÿ ñâûøå 15 äïòð Â ñòðóêòóðå îáùåé ìèîïèè ó áîëüíûõ ñ êàòàðàêòîé è ãëàóêîìîé ðåçêî âîçðàñòàåò ÷èñëî ãëàç ñ ìèîïèåé âûñîêîé ñòåïåíè: îò 6 äî 10 äïòð 39,71% ãëàç, îò 10 äî 15 äïòð 29,4% ãëàç è â 8,82% ñëó÷àåâ ðåôðàêöèÿ ïðåâûøàëà 15 äïòð Ó ïàöèåíòîâ ñ êàòàðàêòîé ìèîïèÿ ñðåäíåé ñòåïåíè ñîõðàíÿëàñü â 44% ñëó÷àåâ, â 36% ìèîïèÿ âûñîêîé ñòåïåíè îò 6 äî 10 äïòð, òîëüêî â 13,34% ñëó÷àåâ âñòðå÷àëàñü ðåôðàêöèÿ îò 10 äî 15 äïòð è ó 6,66% ãëàç ðåôðàêöèÿ ïðåâûøàëà 15 äïòð (ðèñ. 1 è 2). Çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè ñîïîñòàâëåíèè ïåðâè÷íîé, âòîðè÷íîé è îáùåé ðåôðàêöèè ñ äëèíîé çðèòåëüíîé îñè ãëàç. Ñðåäíåå çíà÷åíèå äëèíû çðèòåëüíîé îñè ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû (25,84?0,14 ìì) íå èìåëî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîãî îòëè÷èÿ îò ñðåäíåé äëèíû çðèòåëüíîé îñè ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû (25,91?0,15 ìì). Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ñ ìèîïèåé ñðåäíåé èëè âûñîêîé ñòåïåíè çðèòåëüíàÿ îñü ãëàçà íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ îò 25 äî 27 ìì. ×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ñîñòàâëÿåò 63,2% ó ïàöèåíòîâ ñ ìèîïèåé, êàòàðàêòîé è ãëàóêîìîé (I ãðóïïà) è 57,3% ó ïàöèåíòîâ ñ ìèîïèåé è êàòàðàêòîé (II ãðóïïà). Ãëàçà ñ äëèíîé çðèòåëüíîé îñè áîëüøå 28 ìì â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ âñòðå÷àëèñü â 5,9 è 6,7% ñîîòâåòñòâåííî. Òàêèì îáðàçîì, äëèíà çðèòåëüíîé îñè ãëàç ïàöèåíòîâ ñ ìèîïèåé âûñîêîé èëè ñðåäíåé ñòåïåíè è êàòàðàêòîé íå èìåëà çíà÷èòåëüíûõ îòëè÷èé îò ëèö ñ àíàëîãè÷íîé ïàòîëîãèåé è ñîïóòñòâóþùåé ãëàóêîìîé. Ïåðâè÷íàÿ ìèîïèÿ èìååò äîñòàòî÷íî âûðàæåííûé ðàçáðîñ çíà÷åíèé îò 3 äî 14 äïòð â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ òåíäåíöèåé íåëèíåéíîãî âîçðàñòàíèÿ ðåôðàêöèè ñ óâåëè÷åíèåì äëèíû çðèòåëüíîé îñè ãëàçà. Áîëåå âûðàæåíû ýòè îòëè÷èÿ ïðè äëèíå çðèòåëüíîé îñè 2628 ìì. Ðèñ. 4 äåìîíñòðèðóåò ñóùåñòâåííîå óâåëè÷åíèå âåëè÷èíû âòîðè÷íîé ìèîïèè ó ïàöèåíòîâ ñ ìèîïèåé è êàòàðàêòîé è åùå áîëåå çíà÷èòåëüíîå âîçðàñòàíèå îáùåé (ñóììàðíîé) ìèîïèè ó ïàöèåíòîâ ñ ìèîïèåé, êàòàðàêòîé è ãëàóêîìîé. Ðèñ. 4. Ðàñïðåäåëåíèå ïåðâè÷íîé, âòîðè÷íîé è îáùåé ìèîïèè îò äëèíû çðèòåëüíîé îñè ãëàçà ó áîëüíûõ I è II ãðóïïû.Ïðè äëèíå îïòè÷åñêîé îñè ãëàçà ñâûøå 26 ìì ó ïàöèåíòîâ ñ ãëàóêîìîé îòìå÷àåòñÿ áîëåå âûðàæåííîå óñèëåíèå ìèîïè÷åñêîé ðåôðàêöèè, ÷åì ó ïàöèåíòîâ, íå ñòðàäàþùèõ ýòèì çàáîëåâàíèåì (òàáë. 4). Êàê âèäíî èç òàáë. 4, ïåðâè÷íàÿ ìèîïèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ èìååò íåçíà÷èòåëüíûå îòëè÷èÿ ñ íåêîòîðûì ïðåâûøåíèåì ðåôðàêöèè ó ïàöèåíòîâ ñ êàòàðàêòîé è ãëàóêîìîé (1 ãðóïïà). Îäíàêî ñîïîñòàâëåíèå äàííûõ ïî âòîðè÷íîé è îáùåé ðåôðàêöèè âûÿâëÿåò çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé ó ïàöèåíòîâ ñ ãëàóêîìîé è êàòàðàêòîé ñ âîçðàñòàíèåì äëèíû îïòè÷åñêîé îñè ãëàçà, îñîáåííî âûðàæåííîå ïðè âåëè÷èíå çðèòåëüíîé îñè ñâûøå 26 ìì (ðèñ. 57). Ðèñ. 5. Ïåðâè÷íàÿ ìèîïèÿ ó áîëüíûõ ñ êàòàðàêòîé è ãëàóêîìîé (I ãðóïïà) è êàòàðàêòîé (II ãðóïïà)Ðèñ. 6. Îáùàÿ ìèîïèÿ ó áîëüíûõ I è II ãðóïïûÐèñ. 7. Âòîðè÷íàÿ ìèîïèÿ ó áîëüíûõ I è II ãðóïïûÂåëè÷èíà âòîðè÷íîé ìèîïèè (âòîðè÷íàÿ ìèîïèçàöèÿ) èìååò áîëüøåå çíà÷åíèå ó áîëüíûõ ñ ìèîïèåé, êàòàðàêòîé è ãëàóêîìîé ïðè âåëè÷èíå çðèòåëüíîé îñè ãëàçà, ïðåâûøàþùåé 26 ìì (ðèñ. 7). Äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè àíàëèçå ñòðóêòóðû ìèîïè÷åñêîé ðåôðàêöèè, èìåþò ðåøàþùåå çíà÷åíèå ïðè ïëàíèðîâàíèè ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåôðàêöèè. Ðåçþìå Ïðîèçâåäåí àíàëèç ïåðâè÷íîé (èñòèííîé), âòîðè÷íîé (õðóñòàëèêîâîé) è îáùåé ìèîïèè ó 88 áîëüíûõ (143 ãëàçà) ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé: êàòàðàêòîé è ãëàóêîìîé. Ó áîëüíûõ ñ ìèîïèåé ñðåäíåé è âûñîêîé ñòåïåíè ïðè íàëè÷èè êàòàðàêòû âòîðè÷íàÿ ìèîïèÿ âûÿâëÿåòñÿ â 30,7%, à ó áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþùåé ãëàóêîìîé ( â 44,1% ñëó÷àåâ. Âåëè÷èíà âòîðè÷íîé ìèîïèè (âòîðè÷íàÿ ìèîïèçàöèÿ) èìååò áîëüøåå çíà÷åíèå ó áîëüíûõ ñ êàòàðàêòîé è ãëàóêîìîé ïðè âåëè÷èíå çðèòåëüíîé îñè ãëàçà, ïðåâûøàþùåé 26 ìì. Ëèòåðàòóðà:1. Áàðó Å.Ô. Êëèíèêà è ëå÷åíèå ãëàóêîìû, ñî÷åòàþùåéñÿ ñ ìèîïèåé // Äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê.- Ì, 1986.- 172 ñ. 2. Çàõëþê Ì.È. Êîìïëåêñíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îñëîæíåííûõ êàòàðàêò ïðè ìèîïèè: Àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê.- Ì., 2000.- 23 ñ. 3. Êîçà÷åíêî Ã.Ì. Ìîðôîãèñòîõèìè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà äðåíàæíîé çîíû ñêëåðû ïðè îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìå â ñî÷åòàíèè ñ áëèçîðóêîñòüþ // Âîïðîñû îôòàëüìîëîãèè. Ìàòåð. þáèë. íàó÷í.-ïðàêòè÷. êîíô.- Îìñê, 1994.- Ñ. 59-61. 4. Êðèâîïàëîâà Ë.À. Óëüòðàçâóêîâàÿ áèîìåòðèÿ â äèíàìèêå ïðè ïåðâè÷íîé ãëàóêîìå: Àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê.- Êóéáûøåâ, 1984.- 16 ñ. 5. Êóçèíà Å.È., Ñèíèöèíà Ê.Ô. Ãëàóêîìà è ìèîïèÿ // Âîïðîñû ãëàóêîìû, ðåôðàêöèè ãëàçà è çðèòåëüíîãî óòîìëåíèÿ: Ìàòåð. îáë. êîíô. îôòàëüìîëîãîâ, VI-é.- Êèåâ, 1964.- Ñ. 27-31. 6. Êóðûøåâà Í.È. Îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ êàòàðàêòû ó áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé: Äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê.- Ì., 1997- 183 ñ. 7. Êóðûøåâà Í.È., Ôåäîðîâ À.À., Åðè÷åâ Â.Ï. Ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïåðåäíåé è çàäíåé êàïñóë êàòàðàêòàëüíîãî õðóñòàëèêà ó áîëüíûõ ïåðâè÷íîé ãëàóêîìîé // <Ãëàóêîìà íà ðóáåæå òûñÿ÷åëåòèé: èòîãè è ïåðñïåêòèâû>: Ìàòåð. Âñåðîññ. íàó÷í.-ïðàêò. êîíô.-1999.- Ñ. 263-267. 8. Ëåâ÷åíêî Î.Ã. Ê âîïðîñó î ðîëè äðåíàæíîé ñèñòåìû ãëàçà â ïðîãðåññèðîâàíèè áëèçîðóêîñòè // Âåñòí. îôòàëüìîë.- 1988.- ¹ 6.- Ñ. 34-36. 9. Ìà÷åõèí Â.À. Óëüòðàçâóêîâûå áèîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ó áîëüíûõ ãëàóêîìîé: Äèñ. ... ä-ðà. ìåä. íàóê.- Êóéáûøåâ, 1974.- 344 ñ. 10. Íåðñåñîâ Þ.Ý. Èìïëàíòàöèÿ èíòðàîêóëÿðíûõ ëèíç ó áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé: Àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. íàóê.- M., 1987.- 25 ñ. 11. Îñèïîâ À.Ý. Çàìåùåíèå îáúåìà õðóñòàëèêà ïîñëå ýêñòðàêöèè êàòàðàêòû ïðè ìèîïèè âûñîêîé ñòåïåíè: Äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê.- Ì., 1999.- 129 ñ. 12. Ñòåðõîâ À.Â. Ðåâåðñíàÿ ÈÎË â õèðóðãèè îñëîæíåííîé êàòàðàêòû ïðè ìèîïèè âûñîêîé ñòåïåíè: Äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê.- Ì., 1998.- 146 ñ. 13. Angle J., Wissman D.A. The epidemology of myopia // Am. J. Epidemol.- 1980.- Vol. 111.- P. 220. 14. Jeddi A., Ben Osman N., Sebai L. at al. Glaucoma in high myopia // Ophthalmologie.- 1995.- Vol. 9.- No 5.- P. 470-472. 15. Mastropasqua L., Lobefalo L., Mancini A. at al. Prevalence of myopia in open angle glaucoma // Eur. J. Ophthalmol.- 1992- Vol.2.- No 1- P. 33-35. 16. Weale R. A note on a possible relation between refraction and a disposition for senile nuclear cataract // Br.J. Ophthalmol.- 1980.- Vol. 64.- P. 311-314. Îïóáëèêîâàíî ñ ðàçðåøåíèÿ àäìèíèñòðàöèè  Ðóññêîãî Ìåäèöèíñêîãî Æóðíàëà.  
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