
Îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìû Having analyzed the peculiarities of metabolism of 152 patients with POAG with normal IOP, authors found out that 67.8% of patients have slow type of acetylation (SA), 32.3%– quick type of acetylation (QA). Progression of glaucomatous neuropathy in patients with SA was like in congestive type of glaucoma. In patients with QA glaucomatous neuropathy progressed as in ischemic type of glaucoma. These data should be taken into consideration when choosing correct treatment. Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ïðîãðåññèðîâàíèÿ íåéðîïàòèè çðèòåëüíîãî íåðâà ïðè îòêðûòîóãîëüèîé ãëàóêîìå ñ íîðìàëèçîâàííûì ÂÃÄ ÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñêàÿ èøåìèÿ è ãèïîêñèÿ, ñâÿçàííûå ñ äåôèöèòîì ãåìîäèíàìèêè è ðåîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè êðîâè ðåãèîíàðíîãî è ñèñòåìíîãî õàðàêòåðà [á]. Â.Â. Åãîðîâ, Å.Ë. Ñîðîêèí, Ã.Ï. ÑìîëÿêîâàÕàáàðîâñêèé ôèëèàëà ÃÓ ÌÍÒÊ <Ìèêðîõèðóðãèÿ ãëàçà> - äèðåêòîð, ä.ì.í. Â.Â. ÅãîðîâPeculiarities of primary open–angle glaucomawith normal IOP in patients with various constitutional types ofmetabolism V.V. Egorov, E.A. Sorokin, T.P. Smolyakova Having analyzed the peculiarities of metabolism of 152 patients with POAG with normal IOP, authors found out that 67.8% of patients have slow type of acetylation (SA), 32.3%– quick type of acetylation (QA). Progression of glaucomatous neuropathy in patients with SA was like in congestive type of glaucoma. In patients with QA glaucomatous neuropathy progressed as in ischemic type of glaucoma. These data should be taken into consideration when choosing correct treatment. Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ïðîãðåññèðîâàíèÿ íåéðîïàòèè çðèòåëüíîãî íåðâà ïðè îòêðûòîóãîëüèîé ãëàóêîìå ñ íîðìàëèçîâàííûì ÂÃÄ ÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñêàÿ èøåìèÿ è ãèïîêñèÿ, ñâÿçàííûå ñ äåôèöèòîì ãåìîäèíàìèêè è ðåîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè êðîâè ðåãèîíàðíîãî è ñèñòåìíîãî õàðàêòåðà [á]. Èçâåñòíî, ÷òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü è óñòîé÷èâîñòü ðàçëè÷íûõ òêàíåé ê èøåìèè è ãèïîêñèè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåòñÿ êîíñòèòóöèîíàëüíûìè ìåòàáîëè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè îðãàíèçìà, îáúåêòèâíûì ìàðêåðîì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííûé ôåíîòèï àöåòèëèðîâàíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ñêîðîñòè àöåòèëèðîâàíèÿ âñÿ ïîïóëÿöèÿ çäîðîâûõ ëþäåé äåëèòñÿ íà «ìåäëåííûõ» (ÌÀ) è «áûñòðûõ» àöåòèëÿòîðîâ (ÁÀ), ñîîòíîøåíèå êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò ñîîòâåòñòâåííî 47% è 53% [3,4,5,11,12,13,14]. Ïóòåì àöåòèëèðîâàíèÿ â îðãàíèçìå îñóùåñòâëÿþòñÿ áèîõèìè÷åñêèå ðåàêöèè, ñâÿçàííûå ñ ïðîöåññàìè îêèñëèòåëüíîãî äåêàðáîêñèëèðîâàíèÿ, îáðàçîâàíèåì ÀÒÔ, ñèíòåçîì õîëåñòåðèíà, àöåòèëõîëèèà, òèðîêñèíà, ãåìîãëîáèíà, ÿäåðíûõ è ðèáîñîìàëüíûõ áåëêîâ, ñòåðîèäîâ, ñèíòåçîì è ðàñïàäîì æèðîâ, à òàêæå ìåòàáîëè÷åñêàÿ ðåãóëÿöèÿ ãåìîäèíàìèêè è ìèêðîöèðêóëÿöèè [3,4,5,8,9,11,13,14]. Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî êîíñòèòóöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè ìåòàáîëè÷åñêîãî ñòàòóñà îêàçûâàþò îïðåäåëåííîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ñîñóäèñòûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (àòåðîñêëåðîç, ÈÁÑ) è îïðåäåëÿþò ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê âîçíèêíîâåíèþ çàáîëåâàíèé âîñïàëèòåëüíîãî, äèñòðîôè÷åñêîãî, àóòîèììóííîãî õàðàêòåðà [1,3,4,5,7–9,11–13]. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî ìåòàáîëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðè ãëàóêîìå èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî, íàì ïîêàçàëîñü öåëåñîîáðàçíûì âûÿñíèòü âëèÿíèå êîíñòèòóöèîíàëüíûõ ìåòàáîëè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé íà ñîñòîÿíèå ãåìîìèêðîöèðêóëÿöèè â ãëàçó ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè ãëàóêîìàòîçíîé íåéðîïàòèè çðèòåëüíîãî íåðâà ó ïàöèåíòîâ ñ íîðìàëèçîâàííûì ÂÃÄ. Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ÷àñòîòû òîãî èëè èíîãî òèïà ìåòàáîëèçìà â îáùåé ïîïóëÿöèè áîëüíûõ ãëàóêîìîé ñ íîðìàëèçîâàííûì ÂÃÄ áûëî âçÿòî 152 áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé ñ íîðìàëèçîâàííûì ÂÃÄ (178 ãëàç), ñðåäíèé óðîâåíü ÂÃÄ êîòîðûõ ñîñòàâèë 19,6+3,2 ìì ðò.ñò. Èç íèõ, ñîãëàñíî äàííûì À.Ï. Íåñòåðîâà [1995], ó 102 áîëüíûõ îòìå÷åíî íåñòàáèëèçèðîâàííîå òå÷åíèå ãëàóêîìû (124 ãëàçà), ó 50 – ñòàáèëèçèðîâàííîå òå÷åíèå (54 ãëàçà). Âñåì ïàöèåíòàì îïðåäåëÿëè òèï ìåòàáîëèçìà îðãàíèçìà ïî ñêîðîñòè àöåòèëèðîâàíèÿ ïðèíÿòîãî âíóòðü èçîíèàçèäà (â ðàñ÷åòå 0,1 ã/êã) ïðè èññëåäîâàíèè åãî êîíöåíòðàöèè â ñóòî÷íîé ìî÷å, èñïîëüçóÿ ìåòîäèêó Evans [13J. Â äàëüíåéøåì ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ëèøü ñ íåñòàáèëèçèðîâàííûì òå÷åíèåì ãëàóêîìû (102 ÷åë.), èç êîòîðûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíàäëåæíîñòüþ ê òîìó èëè èíîìó òèïó ìåòàáîëèçìà áûëî ñôîðìèðîâàíî 2 ãðóïïû: ÁÀ– 33 ÷åë. è ÌÀ – 69 ÷åë. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 62+3 ãîäà. Ñðåäè íèõ îêàçàëîñü 37 ïàöèåíòîâ ñ ðàçâèòîé, è 65 – ñ äàëåêîçàøåäøåé ñòàäèÿìè ãëàóêîìû. Ðàñïðåäåëåíèå ïî ïîëó áûëî ñëåäóþùèì: 61– ìóæ÷èíà, 41 – æåíùèíà. Êîíòðîëåì ñëóæèëè 28 çäîðîâûõ ëèö ñîïîñòàâèìîãî âîçðàñòà è ïîëà (ÁÀ —14, ÌÀ– 14). Âñå ïàöèåíòû ñ íåñòàáèëèçèðîâàííûì òå÷åíèåì ãëàóêîìû îáñëåäîâàëèñü âðà÷îì—èíòåðíèñòîì ñ âåðèôèêàöèåé äèàãíîçà ñîïóòñòâóþùåé ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè. Èçó÷åíèå ñîñóäèñòîãî ãîìåîñòàçà âêëþ÷àëî èññëåäîâàíèå ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà â íàäãëàçíè÷íîé àðòåðèè ìåòîäîì äîïïëåðîãðàôèè íà àïïàðàòå Hadeco DVM 4200 (Japan). Ïðîâîäèëàñü òàêæå îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè áóëüáàðíîé êîíúþíêòèâû (ÌÖÐÁÊ) ñ ïîìîùüþ ôîòîáèîìèêðîñêîïèè. Íàðÿäó ñ êà÷åñòâåííîé èíòåðïðåòàöèåé ìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ ïàðàìåòðîâ îöåíèâàëèñü è êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè. Îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàëîñü íà äèàìåòð àðòåðèîë è âåíóë, ÷èñëî ôóíêöèîíèðóþùèõ êàïèëëÿðîâ â 1 ìì2 ïîëÿ çðåíèÿ. Êðîìå òîãî, ïðîèçâîäèëàñü ôîòîñúåìêà äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà (ÄÇÍ) öèôðîâûì ôîòîàïïàðàòîì Mavica ÌÓÑ — FD–7 (Japan) ñ ïîñëåäóþùèì ñêàíèðîâàíèåì èçîáðàæåíèÿ â êîìïüþòåð è îáðàáîòêîé ïîëó÷åííûõ äàííûõ; ïðè ýòîì îöåíèâàëñÿ êîëîð ÄÇÍ â óñëîâíûõ åäèíèöàõ íàñûùåííîñòè (ÅÄ), ïîäñ÷èòûâàëîñü ÷èñëî ñîñóäîâ â ìåñòå ïåðåõîäà ÷åðåç êðàé ÄÇÍ; îöåíèâàëàñü ôîðìà è ðàçìåðû åãî ýêñêàâàöèè. Îäíîâðåìåííî èçó÷àëàñü ãèäðîäèíàìèêà ãëàçà ìåòîäîì òîíîãðàôèè íà ýëåêòðîííîì òîíîãðàôå Alcon (USA). Âñåì ïàöèåíòàì èññëåäîâàëè òàêæå ðåîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè: ñïîñîáíîñòü ýðèòðîöèòîâ ê äåôîðìàöèè ìåòîäîì Ç.Ä. Ôåäîðîâîé [10]; óðîâåíü ôàêòîðà Âèëëåáðàíäà, ÿâëÿþùåãîñÿ îáúåêòèâíûì êðèòåðèåì ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ñîñóäèñòîãî ýíäîòåëèÿ – íà îòìûòûõ è ôèêñèðîâàííûõ äîíîðñêèõ òðîìáîöèòàõ â ïðèñóòñòâèè àíòèáèîòèêà ðèñòîìèöèíà [2]; èçó÷àëàñü òàêæå ñòåïåíü àãðåãàöèè ýðèòðîöèòîâ ïî Knisely (ò.å. âèçóàëüíî, ïðè èññëåäîâàíèè ÌÖÐÁÊ). Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñðåäè âñåé ñîâîêóïíîñòè áîëüíûõ (êàê ñî ñòàáèëèçèðîâàííûì, òàê è íåñòàáèëèçèðîâàííûì òå÷åíèåì ãëàóêîìû) ÁÀ ñîñòàâèëè 64 ÷åë., à ÌÀ – 88 ÷åë., ò.å. 42,1% è 57,8%, ÷òî ïðèìåðíî ñîîòâåòñòâóåò èõ ðàñïðåäåëåíèþ â ïîïóëÿöèè çäîðîâûõ ëèö. Â òî æå âðåìÿ ñðåäè èññëåäóåìûõ áîëüíûõ ñ íåñòàáèëèçèðîâàííûì òå÷åíèåì ãëàóêîìû ÁÀ ñîñòàâèëè ëèøü 32,3% (33 ÷åë.), â òî âðåìÿ êàê ÌÀ– 67,6% (69 ÷åë.). Îòìå÷åíî, ÷òî ñòåïåíü ïðîãðåññèðîâàíèÿ ãëàóêîìàòîçíîãî ïðîöåññà îêàçàëàñü âûøå ó ÷àñòè áîëüíûõ â ãðóïïå ÁÀ (45,4%), ïðè÷åì ó 9 ÷åë. èç íèõ (27,2%) èìåëî ìåñòî «çëîêà÷åñòâåííîå» ïðîãðåññèðîâàíèå (îò 1 äî 3 ñòàäèè çà 1,5 – 2 ãîäà). Îñòàëüíàÿ ÷àñòü ÁÀ ïî ñêîðîñòè ïðîãðåññèðîâàíèÿ ãëàóêîìû íåçíà÷èòåëüíî îòëè÷àëàñü îò ÌÀ. Ïðè ñðàâíåíèè èññëåäóåìûõ ãðóïï ïî ÷àñòîòå è âèäàì ñîïóòñòâóþùåé ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè âûÿâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ÁÀ ÷àùå âñòðå÷àëàñü àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ (15,1% ñëó÷àåâ ïðîòèâ 7,2% ïðè ÌÀ). Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü èìåëà ìåñòî ó ÁÀ â 30,3% ñëó÷àåâ, íî ïðè ýòîì õàðàêòåðíî íàëè÷èå áîëåå ðàííèõ åå ñòàäèé – Iá, IIà, IIá è áîëåå ìîëîäîé âîçðàñò (52+1,2 ãîäà), â òî âðåìÿ êàê ó áîëüíûõ ÌÀ ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü õîòÿ âñòðå÷àëàñü è ðåæå (17,3%), íî ïðè ýòîì ó áîëüøèíñòâà èç íèõ îòìå÷åíû áîëåå âûðàæåííûå åå ñòàäèè –IIá–IIIà. Êðîìå òîãî, âîçðàñò ÌÀ ñ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ áûë çíà÷èòåëüíî âûøå (62+3 ãîäà). ×àñòîòà âåãåòîñîñóäèñòîé äèñòîíèè ó ÁÀ è ÌÀ îòìå÷åíà ïðèìåðíî îäèíàêîâàÿ — 9,3% è 10,1% ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùåãî ñàõàðíîãî äèàáåòà îòìå÷åíî ó 24,6% áîëüíûõ ñ ÌÀ è ëèøü ó 9,3% – ÁÀ. Ïðè èññëåäîâàíèè ñîñòîÿíèÿ ãåìîäèíàìèêè â ãëàçíè÷íîé àðòåðèè ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï îáðàùàëî íà ñåáÿ âíèìàíèå òî, ÷òî ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ËÑÊ â ÃÀ áûëè íåñêîëüêî âûøå â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÁÀ â ñðàâíåíèè ñ ÌÀ (12,4+2,2 ñì/ñåê è 10,5+2,3 ñì/ñåê ñîîòâåòñòâåííî). Â ñîñòîÿíèè ÌÖÐÁÊ ó ïàöèåíòîâ èññëåäóåìûõ ãðóïï íàìè òàêæå áûëè îòìå÷åíû õàðàêòåðíûå ðàçëè÷èÿ. Òàê, ó 19 ïàöèåíòîâ ñ ÁÀ, ïðåèìóùåñòâåííî â ðàçâèòóþ ñòàäèþ (57,5%) âûÿâëåíà îò÷åòëèâàÿ ñêëîííîñòü ê ñïàçìàì àðòåðèîë (13,9+3,2 ìêì ïðîòèâ 17,9+2,4 ìêì â êîíòðîëå), à ó 12 ÷åëîâåê âûÿâëÿëñÿ èõ ñêëåðîç. Ýòî ñîïðîâîæäàëîñü ñíèæåíèåì ÷èñëà ôóíêöèîíèðóþùèõ êàïèëëÿðîâ (3,4+1,2 ïðîòèâ 5,8+2,0 â êîíòðîëå), ôîðìèðîâàíèþ èøåìè÷åñêèõ ïîëåé, ìèêðîàíåâðèçì. Ïðè ýòîì êàëèáð âåíóë íå áûë èçìåíåí èëè â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ óìåðåííî ðàñøèðåí (òàáëèöà 1). Â òî æå âðåìÿ ñîñòîÿíèå ÌÖÐÁÊ ó 51 ïàöèåíòà ÌÀ êàê ñ ðàçâèòîé, òàê è ñ äàëåêîçàøåäøåé ñòàäèÿìè (73,9%) õàðàêòåðèçîâàëîñü çíà÷èòåëüíûì ðàñøèðåíèåì êàëèáðà âåíóë (32,5+6,1 ìêì ïðîòèâ 27,9+0,8 ìêì â êîíòðîëå), ÷òî ñî÷åòàëîñü ñ âûðàæåííûì ëèïîèäîçîì, ïåðèâàñêóëÿðíûì îòåêîì, çàìåäëåíèåì ñêîðîñòè êðîâîòîêà , ïðåèìóùåñòâåííî â âåíîçíîì îòäåëå ðóñëà, íàëè÷èåì âåíîçíîãî ñòàçà, à ó ÷àñòè áîëüíûõ è ðåòðîãðàäíîãî êðîâîòîêà. Àíàëîãè÷íûìè îêàçàëèñü èçìåíåíèÿ ÷èñëà ñîñóäîâ â ìåñòå ïåðåõîäà ÷åðåç êðàé ÄÇÍ. Òàê, â ãðóïïå ñ ÁÀ îíî áûëî äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì ó ÌÀ (13+2,1 è 17,9+1,5 ñîîòâåòñòâåííî, ð>0,05). Êîëîð ÄÇÍ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ÁÀ îêàçàëñÿ òàêæå áîëåå áëåäíûì, ÷åì ïðè ÌÀ (5,6+2,4 ÅÄ è 6,9+2,5 ÅÄ ñîîòâåòñòâåííî), ïðè÷åì ó 29% áîëüíûõ ÌÀ îòìå÷åíà äàæå óìåðåííàÿ åãî ãèïåðåìèÿ. Íà íàø âçãëÿä, âûÿâëåííûå îñîáåííîñòè ìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ íàðóøåíèé íà ÄÇÍ, à òàêæå â ÌÖÐÁÊ îêàçûâàëè âëèÿíèå íà ôîðìó è ðàçìåðû ýêñêàâàöèè. Òàê, ó 48 áîëüíûõ ÌÀ ýêñêàâàöèÿ áûëà ïîëîãîé è ðàâíîìåðíîé (69,5%) , â òî âðåìÿ êàê ó 15 áîëüíûõ ñ ÁÀ îòìå÷àëñÿ ïîäðûòûé âèñî÷íûé êðàé (45,4%). Ó 10 ÷åë. îò÷åòëèâî âèäíà ðåøåò÷àòàÿ ïëàñòèíêà (30,3%). Â òî æå âðåìÿ ó ÌÀ â ñðàâíåíèè ñ ÁÀ ðàçìåðû ýêñêàâàöèè áûëè øèðå (8,0+2,1 ïðîòèâ 7,1+2,3 ñîîòâåòñòâåííî). Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ñîñòîÿíèå ãåìîìèêðîöèðêóëÿöèè îïðåäåëÿåòñÿ â íåìàëîé ñòåïåíè òàêæå ðåîëîãè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè êðîâè, ìû ïðîâåëè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ÷àñòîòû è âèäîâ ðåîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï, êîòîðûå îòðàæåíû â òàáëèöå 1. Îêàçàëîñü, ÷òî ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ íåñòàáèëèçèðîâàííîé ãëàóêîìîé – ÌÀ ó 96,4% èìåëè ìåñòî ðåîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê ñðåäè ÁÀ – ëèøü ó 34,8%. Òàê, ñðåäè áîëüíûõ – ÌÀ, â ñðàâíåíèè ñ ÁÀ îòìå÷åíà äîñòîâåðíî áîëüøàÿ ÷àñòîòà ñíèæåíèÿ äåôîðìàáåëüíîñòè ýðèòðîöèòîâ (75,3% è 27,2% áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî). Õîòÿ èíäåêñ äåôîðìàáåëüíîñòè ýðèòðîöèòîâ ñíèçèëñÿ â îáåèõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ, â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì, íî ïðè ýòîì ñòåïåíü åãî ñíèæåíèÿ ó ÌË áûëà äîñòîâåðíî âûøå, â ñðàâíåíèè ñ ÁÀ (1,3+0,03 è 2,1+0,02 ñîîòâåòñòâåííî, ð>0,05). Â ãðóïïå ÌÀ, â ñðàâíåíèè ñ ÁÀ îòìå÷åíî áîëåå âûðàæåííîå ïîâûøåíèå êàê ñòåïåíè àãðåãàöèè ýðèòðîöèòîâ (2,4+0,3 è 1,3+0,5 ñîîòâåòñòâåííî), òàê è ñîäåðæàíèÿ ôàêòîðà Âèëëåáðàíäà (118,4+9,5% è 79,1+10,2% ñîîòâåòñòâåííî), ñâèäåòåëüñòâóþùåå, íà íàø âçãëÿä, î ñíèæåíèè ðåïàðàòèâíîé ôóíêöèè ýíäîòåëèÿ êàïèëëÿðîâ. Â òî æå âðåìÿ â ãðóïïå ÁÀ äàííûå íàðóøåíèÿ èìåëè ìåñòî ëèøü ó 15 áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì ñîïóòñòâóþùåé ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè è, ïðåèìóùåñòâåííî, ñ äàëåêîçàøåäøåé ñòàäèåé ãëàóêîìû. Ïðè èññëåäîâàíèè ãèäðîäèíàìèêè ãëàçà îòìå÷åíî, ÷òî ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï èìåëè ìåñòî åå íàðóøåíèÿ, íî ïðè ýòîì â êàæäîé ãðóïïå èìåëèñü ñâîè õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè. Òàê, ñðåäè ïàöèåíòîâ – ÁÀ îòìå÷åíî åå íàðóøåíèÿ ó 72,7% áîëüíûõ, êîòîðûå âûðàæàëèñü â çíà÷èòåëüíîì ñíèæåíèè êîýôôèöèåíòà ôèëüòðàöèè (0,9+0,002ìì3/ìèí); ïðè íåçíà÷èòåëüíîì óìåíüøåíèè êîýôôèöèåíòà ëåãêîñòè îòòîêà (1,5+0,05 ììÇ/ìèí), ïðè ýòîì Ðî èìåëî íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ – 12,2+0,4 ìì ðò.ñò. Ó 86,9% áîëüíûõ – ÌÀ îòìå÷åíî, íàïðîòèâ, âûðàæåííîå ñíèæåíèå êîýôôèöèåíòà ëåãêîñòè îòòîêà (0,09+0,008 ììÇ/ìèí), ïðè òåíäåíöèè ê ïîâûøåíèþ êîýôôèöèåíòà ôèëüòðàöèè (2,6+1,0 ììÇ/ìèí). Çà ñ÷åò ýòîãî ãèäðîäèíàìè÷åñêîå ðàâíîâåñèå îêàçàëîñü èçìåíåíî áîëåå çíà÷èòåëüíî â ñðàâíåíèè ñ ÁÀ. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîìó ÿâèëèñü ïîâûøåííûå çíà÷åíèÿ Ðî –15,3+3,2 ìì ðò.ñò. Èç äðóãèõ îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ – ÁÀ èìååò ìåñòî ÷àùå ìèîïè÷åñêàÿ ðåôðàêöèÿ (24,2%), ïñåâäîýêñôîëèàòèâíûé ñèíäðîì (12,1%), îñëîæíåííàÿ êàòàðàêòà (24,2%), òîãäà êàê ïðè ÌÀ – ÷àùå èìåëà ìåñòî âîçðàñòíàÿ êàòàðàêòà (33,3%). Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿþò ïðåäïîëàãàòü íàëè÷èå ðàçëè÷íûõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïðîãðåññèðîâàíèÿ ãëàóêîìàòîçíîé íåéðîïàòèè ó ïàöèåíòîâ ñ íåîäíîðîäíûìè êîíñòèòóöèîííûìè òèïàìè ìåòàáîëèçìà îðãàíèçìà. Òàê, ó áîëüíûõ – ÁÀ â èõ îñíîâå ëåæèò ñêëîííîñòü ê àíãèîñïàçìàì ñ óìåíüøåíèåì ÷èñëà ôóíêöèîíèðóþùèõ êàïèëëÿðîâ â ìèêðîöèðêóëÿòîðíîì ðóñëå ÄÇÍ è áóëüáàðíîé êîíúþíêòèâû, ñíèæåíèå óðîâíÿ ãåìîäèíàìèêè â ãëàçíè÷íîé àðòåðèè. Äàííûå ïàòîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû âûçûâàþò òðîôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà çðèòåëüíîãî íåðâà, ïðåèìóùåñòâåííî ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó. Ó ïàöèåíòîâ – ÌË â îñíîâå ãåìîìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ íàðóøåíèé ëåæàò, íàïðîòèâ, ÿâëåíèÿ çàñòîéíîé âåíîçíîé ôëåáîïàòèè ñ âûðàæåííûìè ðåîëîãè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, ôîðìèðóþùèå ñîñòîÿíèå êàïèëëÿðíî–òðîôè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè ÄÇÍ. Âûâîäû 1. Ïî íàøèì äàííûì ñðåäè áîëüíûõ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëûþé ãëàóêîìîé ñ íîðìàëüíûì óðîâíåì ÂÃÄ è ïðîãðåññèðóþùåé íåéðîîïòèêîïàòèåé ïðåîáëàäàþò ÌÀ (67,8%) è ðåæå âñòðå÷àþòñÿ ÁÀ (32,3%). 2. Äëÿ êàæäîãî êîíñòèòóöèîíàëüíîãî òèïà ìåòàáîëèçìà õàðàêòåðíû ñâîè êëèíèêî–ïàòîãåíåòè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïðîãðåññèðîâàíèÿ ãëàóêîìàòîçíîé íåéðîïàòèè. 3. Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì ó ïàöèåíòîâ ÁÀ ïðîãðåññèðóþùåå òå÷åíèå ãëàóêîìàòîçíîé íåéðîïàòèè áûëî â îñíîâíîì ñâÿçàíî ñ ðåãèîíàðíûìè àíãèîñïàçìàìè, ñêëåðîçîì ñîñóäîâ, êîòîðûå ñîïðîâîæäàëèñü ñíèæåíèåì ãåìîäèíàìèêè ãëàçà, óìåíüøåíèåì ÷èñëà ôóíêöèîíèðóþùèõ êàïèëëÿðîâ, ðàññòðîéñòâàìè ìåòàáîëèçìà, òðîôèêè â ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ ñòðóêòóðàõ äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà è íàðóøåíèåì ãèäðîäèíàìè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ, ïðåèìóùåñòâåííî ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó. 4. Ïðåîáëàäàþùèì ïàòîãåíåòè÷åñêèì ïðèçíàêîì ïðîãðåññèðîâàíèÿ ãëàóêîìàòîçíîé íåéðîïàòèè ó ïàöèåíòîâ – ÌÀ ÿâëÿåòñÿ ðàññòðîéñòâî ìèêðîöèðêóëÿöèè ïî çàñòîéíîìó òèïó, ñî÷åòàþùååñÿ ñ âûðàæåííûìè ðåîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè êðîâè, ÷òî ôîðìèðóåò ñèíäðîì êàïèëëÿðíî–òðîôè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè ÄÇÍ. 5. Âûÿâëåííûå ìåòàáîëè÷åñêèå è ñîñóäèñòûå îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ãëàóêîìàòîçíîé íåéðîïàòèè ó ïàöèåíòîâ ñ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé íåñòàáèëèçèðîâàííîé ãëàóêîìîé ïîìîãóò ïðîãíîçèðîâàòü âàðèàíòû åå ðàçâèòèÿ, à òàêæå äàþò îáúåêòèâíûå êðèòåðèè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïàòîãåíåòè÷åñêîé êîððåêöèè âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé. Ëèòåðàòóðà:1. Àëåêñååâ Þ.Â, Ãëàäêèõ Ñ.Ï.,Ìàøêèëåéñîí À.Ë.//Âåñòí. äåðìàòîëîãèè è âåíåðîëîãèè.–1985.–¹ Þ.–Ñ.21–22. 2. Áåñïàëüêî È.À. //Ëàá. äåëî.– 1985.–¹ 12.– Ñ.718–722 3. Áóëîâñêàÿ Ë.Í. Íåêîòîðûå ïðîöåññû àöåòèëèðîâàíèÿ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà â íîðìå è ïðè ðÿäå çàáîëåâàíèé íåðâíîé ñèñòåìû: Äíå...êàíä. ìåä. íàóê.–Ì.,1958.–263Ñ. 4. Ëèëüèí Å.Ò., Òðóáíèêîâ Â.È., Âàíþêîâ Ì.Ì. Ââåäåíèå â ñîâðåìåííóþ ôàðìàêîãåíåòèêó.–Ì.1984.–1á2Ñ. 5. Ìîèñååíîê À.Ã, Äîðîôååâ Á.Ô., Êîïåëåâè÷ Â.Ì.//Õèì–ôàðì.æóðí.–1979.– ¹11.–Ñ. 22–24 6. Íåñòåðîâ À.Ï. Ãëàóêîìà. –Ì, 1995. 7. Ñîðîêèí ÅË., Ñìîëÿêîâà Ã.Ï., Ñóëåéìàíîâ Ñ.Ø., Åãîðîâ Â.Â. //Îôòàëüìîõèðóðãèÿ.–1998–¹2–Ñ.37–43. 8. Ñóëåéìàíîâ Ñ.Ø, Øåïåëåâà Å.Í. //Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè Ñèáèðñêîãî ðåãèîíà: Òåç. äîêë.– Áàðíàóë., 1993–.Ñ.98–99 9. Ñóëåéìàèîâ Ñ.Ø. Îñîáåííîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû áèîòðàíñôîðìàöèè êñåíîáèîòèêîâ â àäàïòèâíûõ ðåàêöèÿõ è ïàòîëîãèè ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Êðàéíåãî Ñåâåðà: Àâòîðåô. äèñ...äîêò. ìåä. íàóê.– Âîëãîãðàä, 1997.–47 Ñ 10. Ôåäîðîâà Ç.Ä., Êåòîâùèêîâà Ì.À., Áåññìåëüöåâ Ñ.Ñ., Ïîïîâà Ò.È. //Ëàá. äåëî. –1989. – ¹12.–Ñ.732–735. 11. Õîëîäîâ Ë.Å., ßêîâëåâ Â.Ï. Êëèíè÷åñêàÿ ôàðìàêîêèíåòèêà. –Ì., 1985.–290 Ñ 12. Evans D. //J. Med Genet.–1969.–V.6,JNo4.–P.405–407 13. Evans D.A.P.,Storey P.B.,Wittstadt K.A.,Manley K.A. //Amer.Rev. rest.Dis.–1960.–Xg 8.–P.853–861 14. Evans D.A.P. Acetylation polymorphysm // Proc.roy.Soc.Med. // 1964.–V.57.– P.508–511. Îïóáëèêîâàíî ñ ðàçðåøåíèÿ àäìèíèñòðàöèè  Ðóññêîãî Ìåäèöèíñêîãî Æóðíàëà. 

http://www.oftalmed.ru Ñäåëàíî íà Joomla Lavra Edition! Ñãåíåðèðîâàíî: 1 June, 2010, 07:15


