
Âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà ïðè âíóòðèãëàçíûõ îïóõîëÿõ Îïóõîëè ðàäóæêè ïðåäñòàâëåíû â áîëüøåé ÷àñòè ñëó÷àåâ ëåéîìèîìîé, ìåëàíîìîé è ìåòàñòàçàìè. Ïåðâûé òèï îïóõîëè îòíîñèòñÿ ê äîáðîêà÷åñòâåííûì íîâîîáðàçîâàíèÿì. Âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà ðàçâèâàåòñÿ òîëüêî ïðè áîëüøèõ ëåéîìèîìàõ, çàíèìàþùèõ äî ïîëîâèíû èëè áîëåå îêðóæíîñòè ðàäóæêè. ÂÃÄ ïîäíèìàåòñÿ ïîñòåïåííî, ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ãèôåìîé. Ïðè÷èíîé ïîâûøåíèÿ åãî ÿâëÿåòñÿ èíôèëüòðàöèÿ îïóõîëåâûìè ìàññàìè òðàáåêóëÿðíîãî àïïàðàòà. Äàâëåíèå â òàêèõ ãëàçàõ ïîäíèìàåòñÿ ìåäëåííî, õàðàêòåðíî äëèòåëüíîå ñîõðàíåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîõðàíÿòü ãëàçà äëèòåëüíîå âðåìÿ. Ìû íàáëþäàëè áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ãëàóêîìàòîçíàÿ ýêñêàâàöèÿ ðàçâèëàñü ÷åðåç 8-10 ëåò ïîñëå ïåðâûõ ïðèçíàêàõ ïîâûøåíèÿ ÂÃÄ.À.Ô. ÁðîâêèíàÎòäåë îôòàëüìîîíêîëîãèè è ðàäèîëîãèè ÌÍÈÈ ÃÁ èì. ÃåëüìãîëüöàSecondary glaucoma in intraocular tumors A.F. Brofkina Author investigates pathogenesis of several intraocular tumors, and proposes new method of operative treatment of glaucoma during these conditions. Ïðè âíóòðèãëàçíûõ îïóõîëÿõ âîçìîæíî ðàçâèòèå ãëàóêîìû, êîòîðàÿ âñåãäà ìîíîëàòåðàëüíà, íåðåäêî ñîïðîâîæäàåòñÿ ãèôåìîé, âûñîêîå âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå (ÂÃÄ) íå êîíòðîëèðóåòñÿ íè ìåäèêàìåíòîçíî, íè õèðóðãè÷åñêè. ×åì æå ýòî îáóñëîâëåíî? Ðàññìîòðèì ïðîáëåìó ñ ó÷åòîì ëîêàëèçàöèè îïóõîëè è õàðàêòåðà åå ðîñòà. Îïóõîëè ðàäóæêè ïðåäñòàâëåíû â áîëüøåé ÷àñòè ñëó÷àåâ ëåéîìèîìîé, ìåëàíîìîé è ìåòàñòàçàìè. Ïåðâûé òèï îïóõîëè îòíîñèòñÿ ê äîáðîêà÷åñòâåííûì íîâîîáðàçîâàíèÿì. Âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà ðàçâèâàåòñÿ òîëüêî ïðè áîëüøèõ ëåéîìèîìàõ, çàíèìàþùèõ äî ïîëîâèíû èëè áîëåå îêðóæíîñòè ðàäóæêè. ÂÃÄ ïîäíèìàåòñÿ ïîñòåïåííî, ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ãèôåìîé. Ïðè÷èíîé ïîâûøåíèÿ åãî ÿâëÿåòñÿ èíôèëüòðàöèÿ îïóõîëåâûìè ìàññàìè òðàáåêóëÿðíîãî àïïàðàòà. Äàâëåíèå â òàêèõ ãëàçàõ ïîäíèìàåòñÿ ìåäëåííî, õàðàêòåðíî äëèòåëüíîå ñîõðàíåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîõðàíÿòü ãëàçà äëèòåëüíîå âðåìÿ. Ìû íàáëþäàëè áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ãëàóêîìàòîçíàÿ ýêñêàâàöèÿ ðàçâèëàñü ÷åðåç 8-10 ëåò ïîñëå ïåðâûõ ïðèçíàêàõ ïîâûøåíèÿ ÂÃÄ. Ê ýòîìó âðåìåíè îïóõîëü èíôèëüòðèðîâàëà ñòðóêòóðû óãëà ïåðåäíåé êàìåðû (ÓÏÊ) ïðàêòè÷åñêè ïî âñåé åãî îêðóæíîñòè, à íà ãëàçíîì äíå íàáëþäàëàñü òèïè÷íàÿ ãëàóêîìàòîçíàÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà ñ ãëóáîêîé êðàåâîé ýêñêàâàöèåé. Ïîñêîëüêó îïóõîëè ðàñòóò êðàéíå ìåäëåííî, ïîâûøåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ ïðè íèõ ïðèçíàê ïîçäíåé äèàãíîñòèêè. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî âûñîêîå âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ ëîêàëüíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè. Ìåëàíîìû ðàäóæêè ñîïðîâîæäàþòñÿ ãåòåðîõðîìèåé, õàðàêòåðèçóþòñÿ äîñòàòî÷íî áûñòðûì ðîñòîì, âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà ïðè íèõ âñòðå÷àåòñÿ ó 7% îáðàùàþùèõñÿ ê âðà÷ó áîëüíûõ [6]. Ïðè÷èíà åå âîçíèêíîâåíèÿ òàêæå íàðóøåíèå îòòîêà âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè â ðåçóëüòàòå èíôèëüòðàöèè ñòðóêòóð ÓÏÊ îïóõîëåâîé òêàíüþ. Êàê è ïðè ëåéîìèîìàõ, ïîâûøåííîå ÂÃÄ ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ ëîêàëüíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè. Àíóëÿðíàÿ ìåëàíîìà ðàäóæêè, îïèñàííàÿ â 1896 ã. ïðîôåññîðîì Ô. Åâåöêèì, êàê êîëüöåâàÿ ñàðêîìà, äëèòåëüíî ðàñòåò áåññèìïòîìíî. Ïîÿâëåíèå ãåòåðîõðîìèè çàñòàâëÿåò áîëüíîãî îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó. Â ýòî ïåðèîä îòìå÷àåòñÿ ñãëàæåííîñòü ðèñóíêà ðàäóæêè, çà ñ÷åò ïðîðàñòàíèÿ òêàíè ðàäóæêè îïóõîëüþ, íå äèôôåðåíöèðóþòñÿ åå êðèïòû. Ïîâåðõíîñòü ðàäóæêè ïðèîáðåòàåò øàãðåíåâûé âèä, îíà ñòàíîâèòñÿ ðèãèäíîé. Âðàñòàÿ â ñòðóêòóðû ÓÏÊ è öèëèàðíîå òåëî, àíóëÿðíàÿ ìåëàíîìà ðàíî ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ ÂÃÄ. È â íàøåé ïðàêòèêå è â ëèòåðàòóðå [4] èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà áîëüíûõ íåîäíîêðàòíî îïåðèðîâàëè ïî ïîâîäó îäíîñòîðîííåé ãëàóêîìû, à äèàãíîç îïóõîëè ñòàâèëè òîëüêî òîãäà, êîãäà ÷åðåç ôèëüòðàöèîííûå îòâåðñòèÿ îïóõîëü âûõîäèëà ïîä êîíúþíêòèâó è çà åå ïðåäåëû. Ìåòàñòàòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ðàäóæêè äèàãíîñòèðóþòñÿ äîñòàòî÷íî ðàíî çà ñ÷åò îñîáåííîñòåé àíàìíåçà è êëèíè÷åñêîé êàðòèíû: îïóõîëü ÷àùå ëîêàëèçóåòñÿ ïî âñåé ïîâåðõíîñòè ðàäóæêè, ðàñòåò î÷åíü áûñòðî. Â ðåçóëüòàòå ðûõëîé ñâÿçè ìåæäó îïóõîëåâûìè êëåòêàìè, ïîñëåäíèå ëåãêî ñìûâàþòñÿ ñ ïîâåðõíîñòè îïóõîëè, îáðàçóÿ ïñåâäîïðåöèïèòàòû è ïñåâäîãèïîïèîí, îáëèòåðèðóþùèé ÓÏÊ. Íà ïîâåðõíîñòè îïóõîëè ìíîãî íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ. Êàê ïðàâèëî, âñå ìåòàñòàçû ðàäóæêè ñîïðîâîæäàþòñÿ íåêîíòðîëèðóåìîé âòîðè÷íîé ãëàóêîìîé ñ áîëåâûì ñèíäðîìîì. Ìåòàñòàòè÷åñêàÿ îïóõîëü ðàäóæêè ìîæåò ñèìóëèðîâàòü èðèäîöèêëèò ñ âûñîêèì äàâëåíèåì, êîòîðûé íå ðåàãèðóåò íà ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ. Ìåëàíîìà öèëèàðíîãî òåëà ðàñòåò ìåäëåííî ñî ñêðûòîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé. Â íà÷àëå ðîñòà ìåëàíîìû â öèëèàðíîì òåëå ìîæíî êîíñòàòèðîâòàòü ãèïîòîíèþ íà ñòîðîíå îïóõîëè (ðàçíèöà ÂÃÄ íà îáîèõ ãëàçàõ äîñòèãàåò 45 ìì. ðò. ñòîëáà). Äîñòèãàÿ áîëüøèõ ðàçìåðîâ, îïóõîëü ñìåùàåò âïåðåäè õðóñòàëèê è ðàäóæêó, áëîêèðóÿ ñòðóêòóðû ÓÏÊ, ìîæåò ïîÿâëÿòüñÿ íåîâàñêóëÿðèçàöèÿ ðàäóæêè. Ýòè èçìåíåíèÿ ïðèâîäÿò ê ïîâûøåíèþ ÂÃÄ. Âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà ïðè ìåëàíîìå õîðèîèäåè ïî äàííûì ëèòåðàòóðû âñòðå÷àåòñÿ îò 2% äî 7% [3,7]. Ïàòîãåíåç ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîé ãëàóêîìû ïðè ìåëàíîìå õîðèîèäåè ñëîæåí. Â êàæäîì ñëó÷àå â åå ðàçâèòèè ïðèíèìàåò ó÷àñòèå íå îäíà, à íåñêîëüêî ïðè÷èí. Ê íèì îòíîñÿòñÿ çàêðûòèå ÓÏÊ ñìåùåííîé êïåðåäè èðèäîõðóñòàëèêîâîé äèàôðàãìîé, çàêðûòèå ÓÏÊ áåëêîâûìè ôðàêöèÿìè, ýëåìåíòàìè êðîâè, îïóõîëåâûìè êëåòêàìè. Â ðàçâèòèè âòîðè÷íîé ãëàóêîìû ïðè õîðèîèäàëüíîé ìåëàíîìå íåëüçÿ ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü ñäàâëåíèå âîðòèêîçíîé âåíû îïóõîëåâûìè ýìáîëàìè, èãðàåò ðîëü è ðåöåññèÿ ÓÏÊ, ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ êîòîðîé ïðè óâåàëüíîé ìåëàíîìå äî êîíöà íå ðàñêðûò. Âíóòðèãëàçíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ïðè ýòîì ðàçâèâàåòñÿ â ðåçóëüòàòå áëîêàäû îòòîêà âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè. Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â íàøåé êëèíèêå, ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïîÿâëåíèå âíóòðèãëàçíîé ãèïåðòåíçèè çàâèñèò îò ðàçìåðîâ ìåëàíîìû õîðèîèäåè. Ïðè áîëüøèõ îïóõîëÿõ âîçíèêàåò öåëûé ðÿä ïðè÷èí, â ñîâîêóïíîñòè ïðèâîäÿùèõ ê âòîðè÷íîé ãëàóêîìå. Ê íèì îòíîñÿòñÿ çàñòîéíûå èçìåíåíèÿ â õîðèîèäåå, òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå ñàìîé îïóõîëè, îñåäàþùèõ â ñòðóêòóðàõ ÓÏÊ ïðîäóêòîâ ðàñïàäà îïóõîëè è ïèãìåíòà. Ôîðìèðóþùèéñÿ ïîä ñåò÷àòêîé áåëêîâûé ýêññóäàò ñìåùàåò êïåðåäè ñòåêëîâèäíîå òåëî, èðèäîõðóñòàëèêîâóþ äèàôðàãìó. Ðåçóëüòàòîì äåéñòâèÿ îïèñàííûõ ïðè÷èí îêàçûâàåòñÿ áëîêàäà ÓÏÊ. Òîêñè÷åñêîå íàáóõàíèå õðóñòàëèêà â ñî÷åòàíèè ñ çàäíèìè ñèíåõèÿìè ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ íîâîãî êîìïîíåíòà çðà÷êîâîãî áëîêà. Òàêèì îáðàçîì, ïîÿâëåíèå âòîðè÷íîé ãëàóêîìû ïðè âíóòðèãëàçíûõ îïóõîëÿõ ïîçäíèé ñèìïòîì, ñâèäåòåëüñòâóþùèé î äàâíîñòè çàáîëåâàíèÿ è åãî çàïóùåííîñòè. Íà÷èíàÿ ñ 60-70õ ãîäîâ ïðîøåäøåãî ñòîëåòèÿ ïðè íà÷àëüíûõ âíóòðèãëàçíûõ îïóõîëÿõ íà÷àëî ðàçâèâàòüñÿ íîâîå íàïðàâëåíèå îðãàíîñîõðàííîå ëå÷åíèå, ñóòüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ óäàëåíèå èëè ðàçðóøåíèå îïóõîëè ñ ïîìîùüþ ôèçè÷åñêèõ ñðåäñòâ (îáëó÷åíèå êîíòàêòíîå èëè íàðóæíîå, ëàçåðíîå, êðèîðàçðóøåíèå). Ïîëó÷åíû ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû: óäàåòñÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äîáèòüñÿ ðåãðåññèè îïóõîëè è óâåëè÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè áîëüíûõ. Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå ïåðå÷èñëåííûõ ìåòîäèê ëå÷åíèÿ ïîðîäèëè íîâóþ ïðîáëåìó îñëîæíåíèÿ â âèäå âòîðè÷íîé ãëàóêîìû, ëå÷åíèå êîòîðîé íåðåäêî çàêàí÷èâàåòñÿ ýíóêëåàöèåé. Ïðè ëó÷åâîì ðàçðóøåíèè îïóõîëè (áðàõèòåðàïèÿ èëè îáëó÷åíèå îïóõîëè óçêèì ìåäèöèíñêèì ïó÷êîì) âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà ðàçâèâàåòñÿ òåì ÷àùå, ÷åì áîëüøàÿ ïëîùàäü ñåò÷àòêè ïîäâåðãàåòñÿ îáëó÷åíèþ. Ïî íàøèì äàííûì ÷àñòîòà âíóòðèãëàçíîé ãèïåðòåíçèè ñîñòàâëÿåò 12%-23% [1,3]. Êàêîâà ïðè÷èíà åå ïîÿâëåíèÿ? Ïðîâåäåííûå ðàíåå ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ýíóêëåèðîâàííûõ ãëàç ïîçâîëèëè âûÿâèòü äâà ìåõàíèçìà ðàçâèòèÿ ïîñòëó÷åâîé âòîðè÷íîé ãëàóêîìû [2]. Ïðè îáëó÷åíèè îïóõîëè, ëîêàëèçóþùåéñÿ äî ýêâàòîðà îáíàðóæåíà îáëèòåðàöèÿ ôèëüòðàöèîííîãî àïïàðàòà íå òîëüêî íà ñòîðîíå îáëó÷åíèÿ, íî è íà ïðîòèâîïîëîæíîé. Ìåæòðàáåêóëÿðíûå ùåëè çàïîëíåíû ïèãìåíòíûì øëàêîì è ïðîëèôåðèðóþùèìè ýíäîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè, öèëèàðíîå òåëî îòå÷íî, ãèïåðåìèðîâàíî, öèëèàðíûå îòðîñòêè ÷àñòè÷íî àòðîôèðîâàíû. Ïðè íàðóæíîì îáëó÷åíèè â ðàäóæêå â çîíå îáëó÷åíèÿ íàáëþäàåòñÿ ïîñòëó÷åâîé ôèáðîç [2]. Ðàçâèâàþùèåñÿ ïîñòëó÷åâûå èçìåíåíèÿ â ïåðåäíåì îòðåçêå ãëàçà îáóñëîâëåíû ëó÷åâûì èðèäîöèêëèòîì, êîòîðûé ñîïðîâîæäàåòñÿ âûáðîñîì ïèãìåíòà è ñêîïëåíèåì åãî â ñòðóêòóðàõ ÓÏÊ, ïîÿâëåíèåì çàäíèõ ñèíåõèé è ðèãèäíîñòè ðàäóæêè â ðåçóëüòàòå åå àòðîôèè. Äîñòàòî÷íî óñïåøíûì ìåòîäîì ïðîôèëàêòèêè ïîñòëó÷åâîé âòîðè÷íîé ãëàóêîìû ýòîãî òèïà ìîæåò áûòü ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ëàçåðíàÿ èðèäýêòîìèÿ, êîòîðàÿ ïðîèçâîäèòñÿ â êîíòðëàòåðàëüíîì îáëó÷åíèþ êâàäðàíòå çà 12-14 äíåé äî îáëó÷åíèÿ [1]. Íåîâàñêóëÿðíàÿ ãëàóêîìà ðàçâèâàåòñÿ ïðè îáëó÷åíèè áîëüøèõ îïóõîëåé â ïîñòýêâàòîðèàëüíîé îáëàñòè èëè ïîñëå ýíäîðåçåêöèè îïóõîëåé [5]. Îäíîé èç ïðè÷èí òàêîé ãèïåðòåíçèè ÿâëÿåòñÿ íåîâàñêóëÿðèçàöèÿ ðàäóæêè, âîçíèêíîâåíèå êîòîðîé îáúÿñíÿþò ïîñòëó÷åâîé èøåìèåé ñåò÷àòêè íà ôîíå çàïóñòåâàþùèõ êàïèëëÿðîâ. Îáðàçóþùèåñÿ âàçîôîðìàòèâíûå êîìïëåêñû â ñåò÷àòêå è ñëóæàò áàçèñîì äëÿ îáðàçîâàíèÿ ìåëêèõ ñîñóäèñòûõ êîíãëîìåðàòîâ, ïîÿâëÿþùèõñÿ âíà÷àëå ïî çðà÷êîâîìó êðàþ, çàòåì ïî âñåé åå ïîâåðõíîñòè. Çàêðûòèå ÓÏÊ ýëåìåíòàìè íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ, ñìîðùèâàíèå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ðàñïðîñòðàíÿþùåéñÿ ïî èõ õîäó, âåäåò ê ïîâûøåíèþ ÂÃÄ. Ïîäîáíàÿ ãèïîòåçà ïàòîãåíåçà íåîâàñêóëÿðíîé ãëàóêîìû ïîñëóæèëà îñíîâàíèåì äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïàíðåòèíîôîòîêîàãóëÿöèè äëÿ ïðîôèëàêòèêè íåîâàñêóëÿðèçàöèè ðàäóæêè íå òîëüêî ïðè äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè, íî è ïîñëå ëó÷åâîé òåðàïèè óâåàëüíûõ ìåëàíîì. Ëèòåðàòóðà:1. Áðîâêèíà À.Ô., Çàðóáåé Ã.Ä. Ëå÷åíèå öèëèõîðèîèäàëüíûõ ìåëàíîì óçêèì ìåäèöèíñêèì ïðîòîííûì ïó÷êîì //Âåñòí.Îôòàëüìîë.1986.¹3. C.30-33 2.Áðîâêèíà À.Ô., Êàïëèíà À.Â., Çàðóáåé Ã.Ä. Ïîñòëó÷åâàÿ âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà è ìåðû åå ïðîôèëàêòèêè //Âåñòí.îôòàëüìîë.1991.¹5.Ñ.16-20 3. Áðîâêèíà À.Ô. //Îôòàëüìîîíêîëîãèÿ.2002.431Ñ. 4.Grossniklaus H.,Birown R., Stulting R. Iris melanoma seeding through a trabeculectomiy // Arch.Ophthalmol.1990.V.108. ¹6.P.12871290 5.Domato B.Endoresection of choroidal melanoma // Br.J.Ophthalmol.1998.V.82. P.213-218 6.Shields Cl, Shields J. Prevalence and mechanisms of secondary intraocular pressure elevation in eyes with intraocular tumors // ophthalmology.1987.V.94.P.839. 7. Shields Cl., Shields J., Shields M. // The glaucomas. Clinical science.mosby.St.Louis.1996.P.1131-1139 Îïóáëèêîâàíî ñ ðàçðåøåíèÿ àäìèíèñòðàöèè  Ðóññêîãî Ìåäèöèíñêîãî Æóðíàëà.  Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ãëàóêîìû âòîðè÷íîé, óäàëåíèÿ îïóõîëè, ïîâåðõíîñòè îïóõîëè, îïóõîëè ðàäóæêè, îïóõîëÿõ ãëàóêîìû, îïóõîëÿõ ðàçâèòèå, êëåòêàìè îïóõîëåâûìè, ðàçâèòèÿ ãëàóêîìû.
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