
Ñòðîåíèå ãëàçà Ôåëüäìàí Áîðèñ Ãåîðãèåâè÷ ×åëîâåê âèäèò áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ó íåãî åñòü òàê íàçûâàåìûå çðèòåëüíûå àíàëèçàòîðû. Òàêèõ çðèòåëüíûõ àíàëèçàòîðîâ – äâà, è êàæäûé ñîñòîèò èç òðåõ ÷àñòåé:  - ãëàçíîãî ÿáëîêà;  - öåíòðà çðåíèÿ â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà;  - ïðîâîäÿùèõ ïóòåé (íåðâíûõ âîëîêîí), ñîåäèíÿþùèõ öåíòð â ìîçãó ñ êàæäûì èç ãëàçíûõ ÿáëîê.Ôåëüäìàí Áîðèñ Ãåîðãèåâè÷×åëîâåê âèäèò áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ó íåãî åñòü òàê íàçûâàåìûå çðèòåëüíûå àíàëèçàòîðû. Òàêèõ çðèòåëüíûõ àíàëèçàòîðîâ – äâà, è êàæäûé ñîñòîèò èç òðåõ ÷àñòåé: - ãëàçíîãî ÿáëîêà;  - öåíòðà çðåíèÿ â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà;  - ïðîâîäÿùèõ ïóòåé (íåðâíûõ âîëîêîí), ñîåäèíÿþùèõ öåíòð â ìîçãó ñ êàæäûì èç ãëàçíûõ ÿáëîê. Åñëè ìàðøðóò õîäàçðèòåëüíûõ íåðâíûõ âîëîêîí õîðîøî èçâåñòåí, òî äåòàëè ñòðîåíèÿ è ðîëüîòäåëüíûõ ñòðóêòóð çðèòåëüíîãî öåíòðà ìîçãà íàóêîé åùå äî êîíöà íå èçó÷åíû. Äîñòàòî÷íî õîðîøî èçó÷åí ëèøü ïåðèôåðè÷åñêèé îòäåë çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà – ãëàçíîå ÿáëîêî. Çíàÿ ñòðîåíèå ãëàçíîãî ÿáëîêà è èìåÿ ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàê îíî äîëæíî ðàáîòàòü, ìîæíî ñóäèòü è î ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ ãëàç.Ñõåìàòè÷íî ãëàçíîå ÿáëîêî ïðåäñòàâëåíî íà ðèñóíêå 1.Íîðìàëüíîå ãëàçíîå ÿáëîêî èìååò ïî÷òè øàðîâèäíóþ ôîðìó äèàìåòðîì îêîëî 2.5 ìì. Ãëàç ðàñïîëîæåí â öåíòðå êîñòíîé îðáèòû, ñîäåðæàùåé åùå è ìûøöû, ïîâîðà÷èâàþùèå ãëàçíîå ÿáëîêî â îïðåäåëåííûõ ïðåäåëàõ, çðèòåëüíûé íåðâ, ïèòàþùèå êðîâåíîñíûå ñîñóäû, è îêðóæàþùóþ âñå ýòè îáðàçîâàíèÿ ïîçàäè è ñ áîêîâ ãëàçíîãî ÿáëîêà êëåò÷àòêó. Ïðè çàáîëåâàíèÿõ (â îñíîâíîì áëèçîðóêîé áîëåçíè) ãëàçíîå ÿáëîêî ìîæåò âûòÿãèâàòüñÿ, ïðåâðàùàÿñü èç øàðà â îáúåìíûé ýëëèïñ.1. ÑÎÑÓÄÈÑÒÀß îáîëî÷êà – ñåòü ìåëêèõ ñîñóäîâ äëÿ ïèòàíèÿ âñåõ ÷àñòåé ãëàçà.2. ÑÅÒ×ÀÒÊÀ – íåðâíûå êëåòêè, äàò÷èêè, âîñïðèíèìàþùèå ëó÷è ñâåòà. Ñåò÷àòêà âûñòèëàåò ïîëîñòü ãëàçà èçíóòðè è èìååò ñëîæíîå ìíîãîñëîéíîå ñòðîåíèå (êðîìåñàìîé öåíòðàëüíîé åå çîíû). Ñåò÷àòêà ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ìîçãà, âûðîñøåé âïåðåä èç ÷åðåïà â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà åùå â óòðîáå ìàòåðè. Öåíòðàëüíàÿ çîíà ñåò÷àòêè – «æåëòîå ïÿòíî» îáåñïå÷èâàåò âàæíåéøóþ çàäà÷ó çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà – õîðîøóþ îñòðîòó çðåíèÿ. Âñÿ îñòàëüíàÿ ÷àñòüñåò÷àòêè äàåò ÷åëîâåêó âîçìîæíîñòü èìåòü ïåðèôåðè÷åñêîå çðåíèå.3. ÐÎÃÎÂÈÖÀ – ïåðåäíÿÿ ïðîçðà÷íàÿ ÷àñòü ãëàçà, ÿâëÿþùàÿñÿ ëèíçîé ñ ñèëîé ïðåëîìëåíèÿ ïîïàäàþùèõ ÷åðåç íåå âíóòðü ãëàçà ëó÷åé ñâåòà ïðèìåðíî â 40 äèîïòðèé (ó êàæäîãî ÷åëîâåêà ðàçëè÷íà).4. ÐÀÄÓÆÊÀ – êðóãîâàÿ øòîðêà ñ îòâåðñòèåì â öåíòðå (çðà÷êîì). Â ðàäóæêå åñòü êîëüöåîáðàçíûå ìûøöû, ñóæàþùèå è ðàñøèðÿþùèå çðà÷îê. Öâåò ãëàçà – ýòîôàêòè÷åñêè öâåò åãî ðàäóæêè, çàâèñÿùèé îò êîëè÷åñòâà è êà÷åñòâà ïèãìåíòíûõ êëåòîê â íåé. Ðàäóæêà ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè ãëàçà.5. ÏÅÐÅÄÍßß ÊÀÌÅÐÀ ãëàçà, ãäå öèðêóëèðóåò âëàãà, îáåñïå÷èâàþùàÿ îáìåí âåùåñòâ (ïèòàíèå) ïðîçðà÷íûõ ÷àñòåé ãëàçà: ðîãîâèöû, õðóñòàëèêà è ñòåêëî-âèäíîãî òåëà.6. ÑÊËÅÐÀ – ïëîòíàÿ íàðóæíàÿ áåëî÷íàÿ îáîëî÷êà ãëàçíîãî ÿáëîêà. Ïîêðûâàåò ãëàç ñî âñåõ ñòîðîí, êðîìå ïåðåäíåé ÷àñòè, ãäå îíà ïðåâðàùàåòñÿ â ïðîçðà÷íóþ ÐÎÃÎÂÈÖÓ.7. ÕÐÓÑÒÀËÈÊ – âûïóêëàÿ æèâàÿ ëèíçà ñ ñèëîé ïðåëîìëåíèÿ ëó÷åé ñâåòà ïðèìåðíî â 20 äèîïòðèé. Õðóñòàëèê – ãëàâíàÿ ëèíçà ãëàçà, íàñòðàèâàþùàÿ ôîêóñèðîâêó ïó÷êà ëó÷åé ñâåòà, ïîïàäàþùåãî âíóòðü ãëàçà ÷åðåç ðîãîâèöó è çðà÷îê òî÷íî íà öåíòðàëüíóþ çîíó ñåò÷àòêè.8. ÐÅÑÍÈ×ÍÎÅ ÒÅËÎ – ÷àñòü ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè ãëàçà ñ êðóãîâîé êîëüöåîáðàçíîé ìûøöåé â ñâîåé òîëùå. Ýòà ìûøöà ìîæåò ðåãóëèðîâàòü ñèëó ïðåëîìëåíèÿ ëó÷åé õðóñòàëèêîì, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ÷åòêîå âèäåíèå ïðåäìåòîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà ðàçíûõðàññòîÿíèÿõ îò ãëàçà. Îòðîñòêè ðåñíè÷íîãî òåëà âûðàáàòûâàþò âîäÿíèñòóþ âëàãó,íåîáõîäèìóþ äëÿ ïèòàíèÿ ïðîçðà÷íûõ ÷àñòåé ãëàçà.9. ÑÒÅÊËÎÂÈÄÍÎÅ ÒÅËÎ – ïðîçðà÷íàÿ æåëåîáðàçíàÿ ñòðóêòóðà ãëàçà, çàíèìàþùàÿ ïî îáúåìó è âåñó áîëüøóþ åãî ÷àñòü. Îáåñïå÷èâàåò íåîáõîäèìóþ ôîðìó ãëàçíîãîÿáëîêà è ïîääåðæèâàåò íóæíîå äëÿ ðàáîòû ãëàçà âçàèìíîå ðàñïîëîæåíèå ìåæäóñîáîé âíóòðåííèõ ÷àñòåé ãëàçà.10. ÇÐÈÒÅËÜÍÛÉ ÍÅÐÂ ñîñòîèò èç ñóììû íåðâíûõ íèòåé, èäóùèõ îò ñâåòîâîñïðèíèìàþùèõ êëåòîê ñåò÷àòêè â ìîçã. Ïî ýòîìó ïó÷êó íåðâíûõ íèòåé ïåðåäàþòñÿ áèîëîãè÷åñêèå ýëåêòðè÷åñêèå òîêè. Ýòè òîêè âîçíèêàþò â íåðâíûõ êëåòêàõ ñåò÷àòêè êàê ðåàêöèÿ íà äåéñòâèå ëó÷åé ñâåòà. Òàêèì îáðàçîì, ñâåòîâàÿ èíôîðìàöèÿ, ïîñòóïàþùàÿ â ãëàç, ïðåâðàùàåòñÿ â ýëåêòðè÷åñêóþ è ïîçðèòåëüíîìó íåðâó ïåðåäàåòñÿ â ìîçã.GoodEYE - ñòðîåíèå ãëàçàÑòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ÿáëîêî ãëàçíîå, ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ, ñèëîé ïðåëîìëåíèÿ, ïèòàíèÿ ÷àñòåé, ÿáëîê ãëàçíûõ, ïðåäñòàâëåíèå î, ïðåäñòàâëåíèå î î, ïðåëîìëåíèÿ ëó÷åé.
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